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Planter un 
pommier, 

installer un 
“ado” pour 
les legumes 
primeurs... 
p. 17 a 23 




DONNEZ VIE AUX REVES DES ENFANTS MALADES. 

Grace a I’engagement des benevoles de I’Association, Lucie, 8 ans, 
a vu son reve se realiser. Pour que d’autres enfants et adolescents 
puissent vivre leurs reves, I’Association Petits Princes a besoin de vous. 

POUR DEVENIR BENEVOLE, contactez-nous. 

01 43 35 49 00 - www.petitsprjnces.com 
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MA SEMAINE 
AU JARDIN P . 17 


$.e pZcmte, et 
\e, tuteuAe. 
un pammieA. 


POTAGER # Je repique Foignon doux ‘De Trebons’# J’installe un 
ado pour les cultures primeurs # Je seme des radis sous abri 
ARBR # Je broye les feuilles mortes # Je badigeonne les troncs 
pour les proteger # FRUITS # Je choisis de nouveaux pommiers 


Et chaque semaine JE JARDINE AVEC LA LUNE 



ET AUSSI : Actus p. 4 # Livres p. 6# Courrier p. 8 # Carnet d’adresses p. 47 # BD p. 51 

Photos couv. GAP photos (photo centrale), N. Aksenova/Shutterstock (poule), M. Loppe (dessin). Ce numero comporte un encart redactionnel “Apprendre la taille douce 
des arbres fruitiers” (32 p.), deux encarts“Jacques Briant” et “Atlas For Men”, poses sur la 4 e de couverture, sur /’ ensemble des abonnes France metropolitaine, 
un encart abonnement dans les exemplaires destines aux kiosques, et une carte anniversaire + 1 lot de 2 sachets de graines sur une diffusion partielle abonnes. 


Actus Jardin 


SORTIES NOUVEAUTES TENDANCES 



Blogueurs et jardiniers 


Pour la fete de Saint-Jean-de-Beauregard, six blogueurs ont 
participe a la remise des prix Rustica “De la Terre a la Table”. 


U n grand soleil, pres de 200 pepinie- 
ristes et un public venu en nombre : 
la fete des plantes de Saint-Jean-de- 
Beauregard (91) a ete une reussite. Pour la 
cinquieme fois , Rustica a remis ses prix“De 
la Terre a la Table". Cette annee, la redaction 
a invite des blogueurs de jardin a participer 
au choix des produits primes : Stephanie 


Chaillot (jardinier-amateur.fr), Veronique 
Belmondo (echappee-belle-de-veronne. 
blogspot.fr), Fabrice Chollet (hortus-focus. 
fr/le-blog), Isabelle Giraud (jardinement- 
votre.canalblog.com), Patrick Laforet (jar- 
dinoscope.canalblog.com) et Anne Leroux 
(etatsauvage.fr). Le nom des gagnants sera 
annonce dans un prochain numero. 



Dahlia star ! 

Les etablissements Turc 
se sont imposes lors du 
28 e concours international 
du dahlia, a Paris, en 
septembre dernier. E225 
(en photo) a remporte le 
l er prix de la variete naine, 
le prix de la presse et le 
deuxieme prix du public. 
www. ernest-turc. com 



AU TEMPS 


L’automne est la 
saison de plantation. 
Une realite pourtant 
oubliee ! Seulement 
21 % des ventes de 
vegetaux d’exterieur 
se font en effet 
entre septembre et 
novembre, contre 
53 % au printemps. 
Les Frangais 
achetent surtout des 
arbres et des 
arbustes (38 % des 
depenses) ou des 
bulbes (16%). 


ET AUSSI... 

Jenzat (03) 

La 26 e edition du salon “Arbres 
et rosiers” reprend ses quartiers 
d'automne au centre-ville 
et dans la cour du prieure, 
les 12 et 13 novembre. Le 
jardinier y trouvera un vaste 
choix de vivaces, de bambous, 
de bulbes... Samedi de 13 h 30 
a 18 h ; dimanche de 9 h a 17 h. 
Entree : 3 €. Tel. : 07 85 81 79 27. 

Simiane-la-Rotonde (04) 

Notre chroniqueur regional 
Jean-Yves Meignen organise, 
le 5 novembre, un stage de 
formation dedie a la theorie et 
a la pratique de la construction 
des murets de pierres seches. 

A l’abbaye de Valsaintes, 
de 10 ha 17 h.Tarif:50 €. 

Tel.: 04 92 75 9419. 

Daux (3i) 

Votre jardin deborde ? Venez 
le 6 novembre, dans la cour 
de la bibliotheque echanger 
boutures, graines et plantes 
pour le troc aux vegetaux. 
N'oubliez pas de les etiqueter ! 
Depose des plantes a 10 h, 
debut du troc a 11 h. 

Gratuit. Tel. : 05 34 52 20 37. 

Tours ( 37 ) 

Les celebrations des 1700 ans 
de saint Martin, patron 
de la prefecture d'lndre-et- 
Loire, touchent a leur fin 
le 10 novembre. Pour l'occasion 
1700 lanternes seront lachees 
dans le del et la ville se parera 
de 10 000 fleurs blanches. Un 
joli spectacle pour accueillir les 
bateliers qui remontent la Loire. 
Gratuit. Tel.: 02 47 70 37 37. 

Lyon (69) 

Le salon Viving, dedie al'univers 
de l’habitat, du jardin et de la 
construction, vous propose, du 
10 au 13 novembre, les dernieres 
innovations en matiere de 
decoration. A Lyon Eurexpo de 
10 h a 19 h, sauf jeudi (de 14 h a 
22 h). Invitation a telecharger 
sur le site lyon.viving.fr 
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Avec MUTAC, laissez-vous porter 
vers plus de tranquillite 


} * J. -i S r« h-TA-M t i r- * 1 L i Si . » M I ! KT 


MUTAC vous permet d'anticiper la prise en charge de vos obseques 


mutnc 

LA wraut pwwuaci oftiioum 


04 67 06 09 05 


\UUTUAUTI 

riLANQAISZ 


X 


MUTAC - 4 rue du professeur Forgue - CS 40972 - 34078 Montpellier CEDEX 03 
33 (0)4 67 06 09 09 - 33 (0)4 67 92 12 92 - It concact@mutac.com 

Mutuelle soumise aux dispositions du livre II du code de la mutualite n° SIREN 339198939 


Vous pouvez aussi retourner sans affranchir ce coupon a : MUTAC libre reponse S6030 - 34079 Montpellier CEDEX 3 


VOUS □ Mme □ M. Ne(e) le : QQ □□ □□□□ 

Nom : 

Prenom : 

Adresse I........*..*.,....*.........**....*.*....*. 


Code postal ; Q[[][_J Vllle ; t 

TeliDG □□ □□ □□ □□ 


Mail: 


Votre conjoint(e) □ Mme □ m. 

Ne(e) \e-.UU □□ □□□□ 

Nom 

Prenom * 

1/ Oui, je souhaite recevoir gratuitement une etude 
personnalisee pour un capital de : 

□ 3 200 € □ 4 000 € □ 4 800 € 

□ 6 400 € nsoocc □ 1 2 000 € 


Pour securiser le contra!, nous vous »nformons que te capital d§cSs ne peut-Stre utilise, a concurrence du eoul des obs£ques, a la convenanced^des) ben6fiC5aare(s) et done a des fins 
strangles au financemeni des obseques. Faites appels a nos conseillers pour determiner au mieux votre besoin de couverfure car le capital verse au(x) benefeirete) e$t susceptible 
d'etre insuffisant pour couvrir Jes frais previsrbles d'abseques. Conformemenl a la k>i Infarmatique el Liberie 76-17 du 06/01/1978, vous dispesez a taut moment dun droit d'acces, 
de rectification et de suppression des donnGes vous concemani eo vous adressant a Mutac. 


16SID-3010 



Actus Livres 


JARDIN NATURE MAISON CUISINE 



La bonne coupe 


U n jardinier sort rarement sans son secateur 
dans la poche... II y a toujours un rosier 
a tailler, une silhouette a rectifier ou une plante 
a eclaircir. Cet ouvrage nous explique quand 
et comment intervenir. II revient aussi sur les 
coupes a pratiquer sur les arbres ou les arbustes 
fruitiers. Un livre indispensable pour obtenir 
davantage de fleurs et de fruits. 

Manuel de la taille facile, de Therese Tredoulat, Rustica 
editions, 207 p., 19,95 €. 



Vaches sacrees 

Exceptionnel ! Ce livre nous 
presente, entre autres, les 
photos prises en 1856, lors 
de la premiere exposition 
agricole universelle. Un 
temoignage inedit, car c'est 
a cette epoque qu'ont ete 
fixees les races bovines. 

Les Vaches ont une histoire, 
de Bernard Denis et Emile 
Baudement, Delachaux & Niestle 
240 p., 38 €. 



Quel patrimoine 

Le jardin du Luxembourg, 
a Paris (75), possede une 
collection d'arbres fruitiers 
uniques. C'est ce tresor que 
nous devoile cet ouvrage 
ainsi que les petits et grands 
secrets des jardiniers. 

La Collection fruitiere du jardin 
du Luxembourg, Naturalia 
publications, 231 p., 20 €. 


A LIRE AUSSI 

Bonnes feuilles 

Camila Prioli nous precise les 
atouts sante des choux et nous 
donne 50 recettes vitaminees 
pour les mettre en valeur. 

So Choux, Camila Prioli, 

Rustica editions, 95 p., 9,95 €. 

Ouvert a tous 

Olivier Pinalie, artiste plasticien, 
a cree un jardin part age 
a Paris. C'est cette experience 
et la transformation de ce 
lieu de culture qu’il relate dans 
cet ouvrage. 

Chronique d’un jardin solidaire, 
Olivier Pinalie, Editions 
CNT-RP, 242 p., 12 €. 

Precieuses instructions 

Actes Sud reedite les conseils 
botaniques que la Quintinie, 
le createur du potager du roi a 
Versailles (78), nous a legues. Un 
des premiers traites modernes 
d'agronomie. Une bible ! 
Instruction pour les jardins 
fruitiers et potagers, 
Jean-Baptiste de la Quintinie, 
Actes Sud, 1248 p., 29 €. 

Toute une histoire 

Livre, poster, stickers... ce livre 
vous aide a mettre en forme 
votre histoire familiale. Reste a 
interroger les uns et les autres. 
Creer mon arbre genealogique, 
Maya Barakat-Nuq, Rustica 
editions, 80 p., 14,95 €. 


BEAU COMME 

UN JARDIN EN HIVER 

Nombre de jardiniers delaissent le jardin a la 
mauvaise saison. Cedric Pollet vient nous 
rappeler qu’il existe pourtant de nombreuses 
plantes pour sublimer ce grand sommeil. 

Ecorces etonnantes, baies colorees, floraisons 
hivernales... L’ auteur nous presente des 
scenes faciles a realiser, empruntees a une 
vingtaine de jardins, situes en France et en 
Angleterre. Une veritable source d’ inspiration! 

Jardins en hiver, de Cedric Pollet, 
editions Ulmer, 224 p., 39,90 €. 
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DEMANDE DE CATALOGUE 

Coupon a detacher et a nous retourner par courrier a : 

Tom Press SAS- ZA de la Condamine - 81540 SOREZE 


Jesouhaiterecevoir GRATUITEMENT 
le catalogue tofftpm* 201 6 

□ M. 



□ Mile DMme 

Nom / 

Prenom A, 

Adresse /-. 


CP/ 1 J 1 , |. J J Ville / 
E-mail/ 


□ OUI, je souhaite recevoir la newsletter tompress par e-mail 

Conformement a la loi n°78-17 du 06/01/1978, vous disposez d'un droit d'acces, de rectification et d'opposition aux infor- 
mations vous concemant qui peut s'exercer a tout moment aupres deTom Press ZA de la Condamine 81 540 Soreze (France). 
SAS Tom Press au capital de 500 000 euros. RCS Castres 4381 53272. CNIL : 1 1 1 2226. Par notre intermediaire, vous pouvez 
etre amene a recevoir des propositions d'autres societes par courrier. Si vous ne le souhaitez pas, cochez la case ci-contre. D 




12ustica 


VOUS REPOND 


Vous vous heurtez a un probleme 
jardinier, il vous manque une 
information ? Vous voulezfaire 
connaitre une de vos reus sites, de 
vos trouvailles ? N’attendez plus pour 
echanger avec nous : ecrivez-nous ! 



Alain 

Delavie 



Karin 

Maucotel 



Martine 

Gerardin 


Hubert 

Fontaine 



“Mes epinards, semes en juillet, jaunissent en 
fin d’automne. Quelle en est la cause et comment 
y remedier V 1 Marcel A., Ville-sous- Anjou (38) 


"Comme tous les ans, mon pere, qui a 92 ans, fait pousser 
ses chayottes", nous ecritAnne, deMalville (44). 


P lantes gourmandes et avides d'eau, les epinards ont 
besoin a la fois de beaucoup d'engrais et d'arrosages 
reguliers. Ils sont enfin sensibles aux fortes chaleurs. 

Le jaunissement des feuilles en fin de culture peut 
indiquer une carence en azote et/ou en potasse. II ne 
suffit pas de fertiliser la terre avant le semis avec du 
fumier tres decompose : elle doit etre amendee une ou 
deux fois en cours de culture, avec des engrais 
organiques de type sang seche, a raison de 
5 poignees/m 2 . Une quinzaine de jours avant la recolte, 
les epinards apprecient un apport de potasse sous 
forme de purin de consoude dilue a 10 % dans beau 
d'arrosage, ou de vinasse de betterave enfouie par 
griffage, a raison de 20 g/m 2 . A l’avenir, je vous conseille 
de semer plus tard, a partir de mi-aout, et de pailler. 

Les jeunes plants seront ainsi mieux a meme de resister 
aux maladies, ravageurs et eventuelles carences. MG 


“Mes Surfinia s’epanouissent sur ma terrasse. 
Est-il possible de les proteger pour Thiver ou 
faut-il les laisser deperir ?” Genevieve R., Lille (59) 

L es petunias, et notamment les Surfinia, ne peuvent 
pas rester toute Fannee sur la terrasse dans les 
regions ou il gele. Si vous disposez dune serre ou d'une 
veranda hors gel, vous pouvez toutefois y consigner les 
potees apres avoir enleve les fleurs fanees et les feuilles 
mortes. Ces plantes sont vivaces, mais non rustiques. Sous 
abri legerement chauffe et avec de la lumiere, elles 
vont continuer a pousser et a fleurir, avec un peu moins 
de generosite. Au printemps suivant, rabattez les tiges 
degarnies a la base pour les forcer a se ramifier. Les fleurs 
apparaissent sur les jeunes pousses de Fannee, la taille 
ne fait que retarder une nouvelle floraison. Vous sortirez 
la potee quand il n'y aura plus de risque de gelees. 

Vous pourrez alors rempoter ou redonner un engrais 
liquide pour geraniums tous les 10 jours. AD 


“Certaines branches de mon olivier de Boheme 
perdent leurs feuilles. Ces rameaux, apres 
une taille au printemps, ne repartent pas. Quel est 
ce phenomene ?” Francois G., Clermont-Ferrand (63) 


V otre arbre souffre du fletrissement verticillien 
(verticillium albo-atrum), un champignon qui vit 
dans le sol. Il penetre dans les racines, puis est transports 
par la seve dans la partie aerienne. Il obstrue les vaisseaux 
petit a petit et empeche la circulation de la seve. Les 

premieres feuilles fanent a la cime de 
Farbre, puis tombent prematurement. 
Sous Fecorce, Faubier est marque par 
des stries foncees. Aucun traitement 
n'est efficace pour lutter contre cette 
maladie fongique. Evitez toutefois 
de travailler le sol en profondeur 
au risque de blesser les racines et de 
favoriser sa propagation. HF 


44 L’olivier de 

Boheme apprecie 
une terre drainee. 
Un sol argileux 
vafavoriser 
le fletrissement 
verticillien. ^ 
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“Puis-je utiliser des copeaux de sapin en guise de 
couvre-sol, la ou j’envisage de planter une haie ? 
Faut-il bien les broyer ? ” Claude L, Mazeres (09) 


I I est possible d'employer les chutes et des copeaux de 
bois, mais sous plusieurs conditions. II faut tout 
d'abord que vos planches n’aient pas subi de traitement 
et qu’elles soient composees de bois brut. Prenez 
egalement en compte la nature du sol, ainsi que les 
exigences des arbustes de votre haie concernant leur 
substrat de plantation ideal : les sapins ou les pins, dont 
les dechets de coupe sont utilises en paillis, ont en effet 
tendance a acidifier le sol... Au besoin, reservez ces 
copeaux a des rhododendrons ou a une terre trop 
calcaire. Melangez-les a d'autres essences d'arbres pour 
un meilleur equilibre. Et prenez garde a la taille des 
fragments. Trop fins, ils pourraient se tasser. Un bon 
paillis, se rapproche dun BRF, avec des morceaux de bois 
allant de 30 a 70 mm de longueur en moyenne. KM 


“Apres quatre annee de culture, 
mon amaryllis a fleuri en septembre 
et non pas en decembre-janvier. 
Va-t-il refleurir ?” Colette B., Augerolles (63) 


“Cette annee, ma petite recolte de peches avait 
la peau dure et de nombreuses taches. De quelle 
maladie s’agit-il ?” Jean-Luc O., Andolsheim (68) 


C ette maladie, dite de la tavelure, est un champignon 
qui s'attaque aux fruits, mais qui s’etend aussi aux 
jeunes rameaux. Les fruits vont se dessecher et ne pas 
murir. En cas de forte attaque, Tarbre fruitier peut perdre 
prematurement de nombreuses feuilles. En outre, ce 
champignon hiberne sur les rameaux pendant Thiver et, 
des le printemps, contamine les jeunes fruits. Luttez 
preventivement. Ne laissez aucun fruit sur le sol. 
Ramassez soigneusement et brulez les feuilles mortes. 
Taillez les rameaux atteints et detruisez-les egalement. 
Des cet automne, pulverisez de la bouillie bordelaise sur 
l'ensemble du pecher, puis renouvelez le traitement au 
printemps avant le debourrement des bourgeons. 
Renforcez la vigueur du pecher en apportant du compost 
au pied et pulverisez regulierement du purin d'ortie 
(riche en oligoelements) et, en periode pluvieuse, une 
decoction de prele (riche en silice). HF 


ADRESSEZ-NOUS VOS QUESTIONS, 
VOS ASTUCES OU VOS PHOTOS : 


1. Envoyez un courriel 
en precisant vos nom, 
prenom et lieu de 
residence a : 
courrier@rustica-info.fr 

2. Ou adressez votre 
courrier a : 

Rustica redaction, 

15-27, rue Moussorgski, 
75895 Paris Cedex 18. 


Une selection sera publiee 
dans notre magazine. 
Aucune reponse 
personnelle ne vous sera 
directement adressee. 

Pour toute question 
concernant votre 
abonnement, 
tel. : 03 44 62 52 28. 


N on, car la floraison en fin d’ete a 
epuise une bonne partie des 
reserves nutritives contenues 
dans le bulbe. Ce dernier va les 
recuperer au fil des semaines, 
tant que le feuillage reste bien 
vert. A la fin du printemps 
prochain, quand les feuilles 
jauniront, cessez les arrosages. 

Et maintenez le bulbe tout Fete 
au sec dans un endroit tres frais, 
sinon une nouvelle floraison 
risque de se produire pendant la 
belle saison. AD 
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Mon beau miroir 

La piece d’eau sert de miroir a des plan- 
tations inspirees. La silhouette herissee 
du lin de Nouvelle-Zelande a feuillage 
rougeoyant contraste avec les branches 
etalees dun genevrier bleute et la touffe 
rougeatre d'un berberis encore feuillu. 
De nombreux coussins disparates de 
graminees procurent une atmosphere 
bucolique, magnifiee par le givre. 
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MON JARDIN PASSION 


tyxVidui d’ aMeJuAA 


Chouette en metal 
au detour d’un massif. 


Le pepinieriste anglais John Massey a elabore son jardin afin 
de profiterde spectacles successifs aufil des saisons. Un pari tres 
attractif en hiver. Texte Philippe Ferret - Photos J. Buckley GAP photos 


Dans le jardin, la selection des 
plantes s'avere drastique et leur 
mise en situation a ete affinee 
par des strates de plantations bien 
pensees, completees par des vivaces, 
graminees et bulbeuses. L'effet 
perdure tout au long de l'hiver, et il 
est magnifie par les effets du givre, 
du brouillard ou des gelees. 

Instants de grace 

Cette permanence decoule de l'emploi 
dun tiers de plantes a feuillage 
persistant, ainsi que des vivaces et 
des graminees fanant avec majeste. 
La taille de ces dernieres est 
reportee a la fin de l'hiver, afin de 
profiter de leur silhouette graphique. 
L'omnipresence de l'eau et la situation 
du jardin en point bas favorisent 
la repetition de ces instants de grace, 
surtout aux premieres lueurs de 
l'aurore. Quant a la course du soleil 
tout au long des journees claires, 
elle flatte la ramure des arbres a 
tronc decoratif, ainsi que les faisceaux 
de branches des arbustes a bois 
colore et regulierement recepes. 


D ans la grande banlieue de 

Birmingham et sur les terres 
vallonnees des Midlands, 
un lieu mythique attire en toutes 
saisons des flopees d'amateurs de 
jardins. Ashwood Nurseries, ou se 
bousculent nombre de visiteurs, doit 
une grande partie de sa reputation 
a ses scenes hivernales. Son createur, 
pepinieriste renomme (voirp. 14), 
consacre sa retraite a peaufiner 
cet espace traite a l'anglaise, 
avec ses amples tableaux aux courbes 
arrondies. Une belle composition 
d'arbres et d’arbustes, ainsi que 
de nombreux coniferes, structurent 
le paysage de cette vaste parcelle 
bordee par un canal. Les massifs 
s'animent ainsi, par moments, avec 
le passage indolent de peniches 
ou encore de bateaux d'agrement. 


D eamrez daufcnes 
jardins en video avec 
Pierre Nessmann sop : 
uttjvumsfccaiVvidte 


Un jardin defiant 

LES FRIMAS 
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MON JARDIN PASSION 

fetAclui d’aiMeuAA 


Au pays de Peter Pan 



Les hellebores de Corse tapissent le 
pied d’un conifere deleste de ses 
branches basses, laissant ainsi le re- 
gard se porter sur cette belle sculpture 
d’un enfant, sur fond de feuillage 
orange d un Cornus ‘Midwinter Fire\ 
Ces arbustes, bientot prives de leurs 
feuilles caduques, devoileront leurs 
rameaux aux couleurs fluo. 



Des planches accolees composent une terrasse formant un ponton aupres du plan 
d'eau. L'espace ainsi degage a ete borde d’un jardin de graviers, ponctue de coussins 
persistants, de quelques graminees, ainsi que des touffes graphiques de phormiums 
nains. Une belle poterie accueille la silhouette d'un erable japonais. Des barres de 
schiste verticales renforcent l’effet hieratique du lieu. 


Aupres de ma brume 



Nain glauque 


Venise vegetale 

Le canal navigable qui longe le jar- 
din sert de toile de fond inatten- 


due au jardin. Des massifs plantes 
de graminees diverses en adou- 
cissent les contours stricts. 


Parmi les pins sylvestres nains, la 
variete ‘Chantry Blue’ revele, sur- 
tout en hiver, un feuillage dun bleu 
cendre inimitable. Sa faible taille 
adulte (H. 1,50 m),le predestine aux 
petits jardins, rocailles ou bacs. 


"L'automne est an andante melancolique 
et gracieux qui prepare admirablement 

le solennel adagio de 1'hiver." GEORGE SAND 
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regorgent d'une palette de coniferes 
de toutes tallies. John veille a eviter, a 
leur proximite, la presence de plantes 
envahissantes. 



Astre lumineux 


Le pin mugo ‘Carten's Wintergold’ 

compte parmi les varietes les plus 
seduisantes. Jaune vif, tout particu- 
lierement a la mauvaise saison, il est 
de croissance lente :1,50 m de hau- 
teur pour 1 m d'etalement en 10 ans. 


UNE ANNEE DE CULTURE 


PELOUSE 


• PRINTEMPS : semez ou installez des plaques de gazon. Scarifiez les mousses. 
Terreautez, puis apportez un engrais azote. Desherbez a la gouge les plantes 
adventices en rosette. Passez la tondeuse. • ETE : arrosez regulierement. Passez 
la tondeuse. • AUTOMNE : semez du gazon ou installez-le en plaques. Passez la 
tondeuse. •HIVER : evitez de marcher sur les pelouses givrees ou gelees. 

Notre conseil : recuperez les feuilles mortes en tondant. Vous 
recupererez un precieux melange broye qui se compostera vite. 


BASSIN 


• PRINTEMPS : divisez les touffes de plantes de berges. Plantez les aquatiques 
des que I’eau est rechauffee. Reensemencez les filtres en bacteries. 

• ETE : plantez, en particular les formes flottantes et oxygenantes. Luttez contre 
les algues filamenteuses. •AUTOMNE : debranchez et nettoyez pompe et filtres. 

• HIVER : placez un fagot de bois dans I’eau des bassins magonnes. 

Notre conseil : evitez la chute des feuilles dans I’eau, qui provoquent 
la formation de vase propice, I’ete suivant, aux algues vertes. 

MJJfllliHJJ 

• PRINTEMPS : plantez. Rabattez les formes caduques. Nettoyez les 
varietes persistantes. Epandez un paillis organique ou mineral. Divisez les 
touffes des la reprise de la vegetation. ®ETE : arrosez eventuellement. 
Desherbez. • AUTOMNE : prelevez les inflorescences pour les bouquets 
secs. •HIVER : rabattez les touffes de miscanthus et molinies. 

Notre conseil : en sol tres humide et argileux, mieux vaut differer les 
plantations d’automne a la fin de I’hiver, voire au printemps. 


AUTRES PLANTES VIVACES 


• PRINTEMPS : plantez et divisez. Installez des especes peu rustiques. 
Paillez les massifs. Mi-juin, taillez pour raccourcir et aerer les touffes 
trop hautes ou opulentes. • ETE : supprimez les fleurs fanees. 

Arrosez et desherbez. • AUTOMNE : divisez les touffes agees. Taillez. 

• HIVER : rabattez les vivaces caduques et defraichies. 

Notre conseil : conservez en I’etat les vivaces qui seront magnifiees 
par le givre et serviront de gTte hivernal pour les insectes auxiliaires. 


CONIFERES, ARBRES ET ARBUSTES 


• PRINTEMPS : finissez de planter les plantes en conteneur. ®ETE : taillez les 
arbustes a floraison printaniere. Taillez les haies de coniferes. Arrosez et desherbez 
au pied. • AUTOMNE : bequillez le sol et apportez de I’humus. Paillez. Installez 
des mottes. • HIVER : plantez, lorsque le sol n’est pas gele, des vegetaux 
en motte ou a racines nues. Taillez des arbustes a floraison estivale et automnale. 
Notre conseil : bridez la croissance des pins en raccourcissant de 
moitie leurs “chandelles” (jeunes pousses verticales) au printemps. 


Voir notre carnet d’adresses 
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MON JARDIN PASSION 

fetAclui d’aiMeuAA 



John Massey 
et sa collection 
d’hepatiques. 


Un expert 
inspire 

Reputee pour Y excellence de ses 
specialites (graminees, bruyeres...), 
la pepiniere Ashwood Nurseries 
jouit dune reputation mondiale. 

S i John Massey avoue une predilection pour 
les plantes a floraison hative, comme les 
hellebores et les hepatiques, il est incontournable 
en ce qui concerne les cyclamens, les hydrangeas, 
les sauges et les lewisias, auxfloraisons plus tar- 
dives. Des programmes de selection ambitieux 
ont ainsi debouche sur de sublimes varietes. 

Ce pepinieriste a su, en outre, mettre en valeur 
dans son jardin une incroyable collection de plantes 
triees sur le volet. Parmi les personnalites qu'il de- 
signe volontiers comme ses mentors, la princesse 
Sturdza et son jardin de Varangeville (76) Y ont beau- 
coup influence. De fait, non seulement les massifs 
regorgent de plantes rares ou remarquables, mais 
celles-ci ont ete associees avec un art maitrise, ce 
qui n'empeche pas la fantaisie de quelques decors, 
ni certaines audaces chromatiques dignes de 
Christopher Lloyd, Tun des chroniqueurs horticoles 
les plus respectes d'Angleterre. 



Les Irons Qestes avant les premieres gelees 


Nettoyage de la pompe 

Avant I’hiver, arretez cascades et jets 
d’eau. Nettoyez la pompe et les filtres 
avant de les ranger au sec. Vidangez le 
circuit d’eau et debranchez I’electricite. 


Plantation d’une graminee 

En sol bien ameubli et enrichi d’un peu 
de terreau, installez les godets d’herbes 
ornementales. Supprimez le contenant et 
plantez sans enterrer la base des feuilles. 



Plantation d’un conteneur 

Faites tremper la motte. Lacerez les 
racines formant chignon. Installez 
en terre assouplie, enrichie d’humus 
et d’engrais organique. 
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FICHESA 

COLLECTIONNER 

Fruits 

tardifs 


Nashi 

'Kosui' 


Neflier d'Allemagne 


Cognassier 

'Champion' 


Plaqueminier 

‘Fuyu’ 




Nashi Neflier d’Allemagne 

‘Kosui’ 



0 


ARBRE FRUITIER 

Rosacees 
Pyrus pyrifolia 
Hauteur : jusqu'a 4 m. 
Etalement : 2,50 m. 
Croissance : rapide. 
Feuillage : caduc, reste 
beau meme par temps sec. 
Floraison : blanc rose 
en avril-mai. 
Plantation : de decembre 
a mars. 
Recolte : septembre. 
Sol : consistant, mais 
permeable. Ph jusqu’a 7,5. 

Rusticite : - 18 °C. 
Arrosage : moyen. Paillez 
contre la secheresse. 


Ce poirier japonais aux fruits 
ronds comme des pommes se 
passe tres bien de traitement. 

UTILISATION Developpement reduit, 
bonne sante, mise a fruits en 4 ans et 
feuillage d’automne colore : c’est un 
arbre fruitier de choix pour un petit 
jardin. Ses fruits rafraichissants, murs en 
septembre, sont peu sucres. Fermes, ils 
supportent une cuisson douce. 
PLANTATION Offrez-lui une bonne 
terre de jardin et respectez des 
distances de 5 a 6 m. Ameublissez 
la terre sur une profondeur egale 
a 2 ou 3 fois celle des racines. 
ENTRETIEN Eliminez les plantes 
adventices sur 1 m 2 . Formez-le 
comme un pommier puis taillez-le 
pour aerer la ramure. 
MULTIPLICATION Greffage sur poirier 
franc pour un bon enracinement. 

Secret de prdmizr 

Pour assurer la pollinisation, 
associez-lui une variete comme 
‘Shinseiki’, ou im poirier ‘Williams'. 





ARBRE FRUITIER 

Rosacees 
Mespilus germanica 
Hauteur : 4 a 5 m. 

Etalement : 3 m. 
Croissance : lente. 

Feuillage : caduc, duveteux 
au revers, devenant 
dore en automne. 

Floraison : en mai, fleurs 
roses ou blanches 
a antheres rouges. 

Plantation : de decembre 
a mars (racines nues). 
Recolte : des octobre. 
Sol : tout sol, profond 
de preference. 
Rusticite : excellente. 
Arrosage : copieux, 
tous les 15 jours 
en periode seche. 


Rustique et facile a cultiver, 
il est autofertile et ne craint 
pas les maladies ! 

UTILISATION II forme un petit arbre 
a cultiver en groupe, dans une haie 
fruitiere. Tres astringents, ses fruits 
se consomment blets. Leur chair 
prend alors la consistance d’une 
compote, a deguster nature ou facile 
a transformer en confiture, dont la 
texture rappelle la creme de marrons. 
PLANTATION Ouvrez un trou 
2 a 3 fois plus vaste que le volume des 
racines et placez un tuteur au plus pres 
du tronc. Palissez sans trap serrer. 
ENTRETIEN Eliminez les plantes 
adventices. Arrosez par temps sec et 
paillez en ete. 

MULTIPLICATION Le semis n est 
pas fidele, mais il permet d’obtenir 
des arbres a greffer. 

Secret ck prdirnr 

Recoltez les fruits apres une gelee 
et conservez-les a l’abri jusqu’a 
ce que la chair devienne sucree. 


Cognassier 

‘Champion’ 


Plaqueminier 

‘Fuyu’ 
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ARBRE FRUITIER 

Rosacees 
Cydonia oblonga 
Hauteur : 4 a 5 m. 

Etalement : 3 m. 
Croissance : lente. 
Feuillage : caduc, vert, 
duveteux au revers. 
Floraison : 
en mai, grandes fleurs 
blanches a roses. 
Plantation : de decembre 
a mars (racines nues). 
Recolte : en octobre- 
novembre. 
Sol : meuble et leger, 
de preference frais. 
Rusticite : excellente, 
- 20 °C et plus. 
Arrosage : regulier en 
periode seche. 


Autofertile et decoratif ce 
petit arbre porte d’enormes 
fruits dores, tres parfumes. 

UTILISATION Avec ses gros fruits 
jaunes, il a fiere allure, conduit sur 
demi-tige ou basse-tige, ce qui facilite 
la recolte avant les gelees en 
octobre ou novembre. Consommez- 
les uniquement cuits, dans un tajine 
ou en confiture et pate de fruits. 
PLANTATION Evitez les terrains froids, 
argileux et humides. Pour un sujet 
a racines nues, pralinez-celles-ci dans 
un melange de terre fine et d’eau. 
ENTRETIEN Eliminez les plantes 
adventices. Fertilisez au printemps au 
purin d’ortie. Arrosez par temps sec 
et paillez en ete. Elaguez legerement 
tous les 3 a 5 ans. 

MULTIPLICATION Marcottage d une 
branche basse (buisson) ou greffage. 

Secret ck prdimzr 

Pour le conserver naturellement en 
bonne sante, plantez-le en situation 
chaude et a Tabri du vent. 
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ARBRE FRUITIER 

Ebenacees 
Diospyros kaki 
Hauteur : jusqu'a 8 m. 

Etalement : 4 a 6 m. 
Croissance : moyenne. 
Feuillage : caduc, colore de 
rouge orange a l’automne. 
Floraison : fleurs 
males et femelles 
differentes en mai-juin. 
Plantation : de decembre 
a mars (racines nues). 
Recolte : septembre. 
Sol : profond, draine, 
S peu acide a neutre. Evitez 
. ^ les terrains tres calcaires. 
§ Rusticite : - 18 °C. 

g Arrosage : supporte 

< la secheresse 

- Cd 

£ une fois installe. 


Fermes puis fondants, 
ses fruits restent savoureux 
sur une longue periode. 

UTILISATION C’est un arbre aux 
branches retombantes, chargees 
de fruits a deguster des la fin octobre. 
Leur chair ferme et non astringente 
se ramollit peu a peu et demeure 
delicieuse jusqu’a blettissement en 
decembre. La variete ‘Hatchiya’ se 
prete bien au sechage en tranches. 
PLANTATION Dans un petit jardin, 
preferez la variete ‘Hana Fuyu’, a 
developpement reduit. II faut pouvoir 
ouvrir un trou 2 a 3 fois plus profond 
que les racines. Rebouchez avec de 
la terre meuble en plagant la base 
de la tige au ras du sol. 

ENTRETIEN Veillez a eliminer les 
plantes adventices. 
MULTIPLICATION Greffage. 

Secret ck prdimir 

N’attendez pas les gelees pour 
recolter vos kakis : ils n’en ont pas 
besoin pour murir correctement. 
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MA SEMAINE 
AU JARDIN 


POTAGER Repiquer Voignon doux de Trebons; installer un ado pour les cultures de 
primeurs ; semer des radissous abri. >TE£ Broyer et composter les feuilles mortes; 



badigeonner les troncs pour les protegee FRUITS Choisir des nouvelles varietes de pommiers. 


C’eMle. ^ 
moment de, 

pAxxfiiteA deA deAtiieAA 
fyeuoc deA ed 

deA VxMqMdtA de, fyteuAA 
deA 

(Hydrangea paniculata 
‘Diamant Rouge’,) 


JARDINER AVEC LA LUNE, retrouver le calendrier p. 23 


Les informations donnees dans cette Semaine au jardin concernent principalement la zone climatique semi-oceanique. 


Retrouvez sur France Info remission “Jardin" presentee par Claude Bureaux 
Samedi et dimanche 5h05 - 7h27 - llh5 7 




0POTAGER 


En trots gestes 


INCLINEZ UNE PLANCHE 
DE CULTURE 



Piquetez la surface de votre 
future planche et commencez 
par bien decompacter le fond 

a la fourche-beche. 



Posez une planche en bois de 
fagon a orienter le plan incline 
vers le sud. Faites une saignee 

et ajoutez des piquets. 



Remplissez I’ado de terre legere 
en verifiant que la pente du 
cote sud soit a la fois reguliere 
et suffisamment importante. 



Prelevez une terre 
legere pour Vadosser 
a une planche. 


DES ADOS QUI FONT CHAUD DANS LE DOS 

Voila des ados plein de ressources - il s’agit des talus, bien sur, pas 
des " djeunes ", rarement passionnes par les problemes de culture ! 


S imples a realiser, les 
ados sont un peu 
tombes en desuetude de- 
puis que se sont repandues 
les couches chaudes elec- 
triques. Or, cette methode 
de bon sens permet, a peu 
de frais et sans utilisation 
d'energie (autre que la 
votre), un gain de chaleur 
considerable : les degres 
qui manquent souvent a 
la sortie de l’hiver pour de- 
marrer les primeurs. 
Comme pour toutes les 
bonnes idees, son principe 
est simple : il s'agit d'incli- 
ner une plate-bande vers 
le sud en suivant une 
pente assez importante : 
30 cm/m environ (soit 
30 %) en l’adossant a un 
mur ou a une planche. 


Pour tenir cette petite 
rampe et la proteger des 
vents froids, appuyez-la 
sur une planche de 40 cm 
de hauteur environ. On en 
dispose souvent aussi une 
autre, plus petite, cote sud, 
pour retenir la terre. 

Ne depassez pas 1,20 m de 
largeur de facon a acceder 
aisement au centre. Nean- 
moins, cette largeur opti- 
male peut etre reduite aim, 
ce qui offre dej a une bonne 
surface de travail. Le re- 
chauffement est obtenu 
par l’orientation au sud, 
Texhaussement et le de- 
compactage de la base. 
En outre, apportez une at- 
tention particuliere a la 
composition de la terre : 
plus elle sera legere, plus 


rapidement elle montera 
en temperature. Le simple 
fait de terreauter la sur- 
face (autrement dit : de 
faire une couche mince 
de 2 cm d'epaisseur de ter- 
reau), permet aussi, grace 
a la couleur noire de la 
terre, de gagner encore 
quelques degres. 


A la fois chauffants et 
drainants, les ados sont 
surtout montes pour 
les cultures primeurs 
d'entree ou de sortie 
d'hiver, en octobre ou 
fevrier : oignons blancs, 
choux-fleurs, laitues, 
carottes grelots, etc. 


18 



F. MARRE/RUSTICA/LE JARDIN DE MARIE (18) 


'DE TREBONS' ET 
JAMAIS DE TROP 

C’est dans les Hautes- 
Pyrenees que sont 
cultives les fameux 
oignons ‘De Trebons', 
reconnaissables a leur 
bulbe allonge et a leur 
saveur si douce et sucree. 

Semes a partir du debut 
du mois d’aout, ils ont la 
particularite etonnante 
de pouvoir etre repiques 
en place de l’automne 
jusqu’au printemps ! 
Privilegiez l'une ou 
Pautre periode en 
fonction de la nature de 
votre terrain et de la 
quantite moyenne des 
precipitations dans votre 
region (car, ne Poubliez 
pas, les oignons 
redoutent Pexces d’eau). 




RADIS ROSES : 
DERNIERE LIMITE 

Meme s'il faut prevoir au minimum 
40 jours avant recolte, il est possible 
de semer des radis roses sous abri 
a cette saison. Si le semis se fait de 
facon parfaitement classique, pour 
augmenter la temperature du sol, 
recouvrez vos lignes avec du 
terreau, plus rapide a rechauffer 
que de la terre. De meme, afin de 
limiter les risques d’etiolement 
a cette periode ou la longueur 
de jour est breve, semez clair, 
une graine tous les 3 cm environ. 


les futurs porte-graines des legumes-racines. les 

racines de chicorees ‘Witloof . tunnels et chassis. les 

cloches. les legumes d'hiver laisses en place pour recolter par 

tout temps. des carottes sous abris. la barbe-de- 

capucin, les cardons, scaroles et chicorees frisees. tuteurs, 

rames et filets avant de les ranger. le potager apres les recoltes. 


POTAGER© 


Avis d’expert 

BELLE COMME 
UNE NAPOLITAINE 



Xavier Mathias vous conseiiie. . . 


Termines les enormes potirons 
souvent un peu facies il est vrai, 
demandant une semaine de 
potages quotidiens pour en voir 
la fin ! Nous preferons des legumes 
de petits calibres. Neanmoins, 
avoir dans ses reserves une courge 
musquee de belle dimension 
douce et parfumee permettra 
de regaler une reunion de famille 
ou le repas d’une association. 

• C’est done le moment ideal de 
preparer la remarquable ‘Pleine 
de Naples’ et ses 10 kg de chair! 


Geste de saison 

PRETES AU FORQAGE 

Apres les premieres gelees, quand 
leur feuillage a fletri, commencez 
a arracher les racines de 
chicoree. Laissez-les ressuyer 
une journee en place, puis 
coupez le feuillage a 1 cm du 
collet et commencez le forgage. 



Textes Xavier Mathias et Karin Maucotel 
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Nous aonons 

LA ROSE D’UN MEC 


Commemorez le 30 e anniversaire 
de la mort de I’inoubliable 
humoriste en plantant un rosier 
‘Coluche’. De mai jusqu’aux 
gelees, il porte de genereux 
bouquets de fleurs rouges 
doubles, de 5 a 8 cm de diametre, 
qui fleurissent sur un buisson de 
60 a 90 cm de hauteur. 










La bomu 

UN BROYAGE RAPIDE 
ET... AU COMPOST! 

Etalez en couche fine les feuilles 
ramassees sur la pelouse et 

passez la tondeuse. Elies seront 
melangees aux derniers brins 
d’herbe. Videz les bacs 
directement sur le compost. 


ATELIER PEINTURE EN EXTERIEUR 

Comme pour les arbresfruitiers, badigeonner le tronc des arbres 
d’ornement est conseille. Pourquoi, comment ? 


L 9 application d'un ba- 
digeon sur les troncs 
et les grosses branches pre- 
sente plusieurs utilites. 
Les spores des maladies, 
les oeufs et les larves des 
parasites ne peuvent plus 
se refugier dans les ecorces. 
Ces formes hivernantes qui 
sy trouvaient precedem- 
ment sont asphyxiees. 
Cette protection attenue en 
outre les ecarts de tempe- 
ratures, parfois tres basses 


la nuit en altitude et posi- 
tives la journee. Cette am- 
plitude peut provoquer des 
fissures sur les ecorces des 
jeunes arbres. 

calinitedu 

blanc arboricole (abase de 
chaux), empeche la crois- 
sance des parasites. Vendu 
pret a l'emploi, il suffit de 
l'etaler au pinceau. Une 
preparation maison a base 
d’argile (5 doses) associee 
a de la bouillie bordelaise 


(1 dose) et a de l'huile vege- 
tale (1/2 dose) est aussi effi- 
cace. L'huile evite a l'argile 
de craqueler. Delayez avec 
de beau pour obtenir une 
pate un peu epaisse. 

dubas 

du tronc vers le haut. 
Insistez aux endroits cre- 
vasses, a l'insertion des 
branches et sur les rides a 
la base des branches. Pour 
quil seche bien, operez par 
beau temps. 


ET AUSSI... 

des arbustes et arbres non-persistants a racines nues, en motte 
ou en conteneur. apres la chute des feuilles, les deutzias, les 

erables a feuilles de frene, forsythias, groseilliers a fleurs, osiers, spirees, 
symphorines et vignes vierges. les ceanothes et camelias 

sous climat rude. une haie brise-vent, des rosiers. des 

rosiers botaniques. les hortensias dans les regions humides. 
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Textes : Therese Tredoulat et Karin Maucotel 



FRUITS 



QUESTIONS DE POMMIERS ET POLLENS 

Les varietes de pommes traditionnelles, comme les nouvelles 
que nous presentons ici, demandent a etre pollinisees. 


V oici une selection de nouvelles va- 
rietes de pommiers dans l'ordre de 
maturite de leurs fruits et de leurs indis- 
pensables pollinisateurs. 

'Initial' est une variete precoce (la pomme 
se ramasse une semaine 
avant 'Gala'), adaptee au 
Nord, facile a conduire et pro- 
ductive, mais a conservation 
limitee. Elle est triploide : il 
lui faut le pollen de deux 
autres varietes : 'Golden' et 
'Topaz', ou 'Golden' et toutes 
autres varietes. 

'Choupette', pomme a cro- 
quer, etonne autant par sa 
productivity et sa conduite 
facile que par son fruit 


gustatif. Cette variete peu sensible aux 
maladies, demande peu d'interventions. 
'Golden' assure sa bonne pollinisation. 
'Topaz' est la variete la plus developpee 
en agriculture, tres bonne et acidulee, 
de longue conservation. 
Pollinisateurs : 'Reglindis', 
'Teser', 'Fiorina', 'Rubinola', 
'Alkmene','Nela'. 
'Goldrush' s’adapte mal 
au nord du Val de Loire en 
raison de sa recolte tres 
tardive. De tres bonnes 
qualites gustatives et de 
conservation. Pollinisee 
par 'Golden Delicious', 
‘Gala', 'Topaz', 'Fuji', 'Pinova', 
'Reinette doree'... 


Toutes ces varietes de 
pommes dites "RT” 
(resistantes a la tavelure) 
sont plantees par les 
arboriculteurs bio. Elies 
sont faciles a produire, 
connaissent peu de 
maladies et, last but not 
least, sont excellentes ! 


ET AUSSI... 

des arbres fruitiers pour obtenir des francs pour des porte- 
greffes. les greffons de poiriers, de pommiers et de pruniers. 

les cassissiers,les chataigniers,les figuiers,les framboisiers, 
les groseilliers, les noisetiers et la vigne. des petits fruits et 

tous les arbres a racines nues. le sol sous les arbres. 

les noyers de plein vent, les figuiers et les noisetiers en cepees. 


Pas-a^pas 

INSTALLEZ ET TUTEUREZ 
UN POMMIER 



Faites un trou de 80 a 100 cm 

de perimetre et de 80 cm de 
profondeur. Apportez en surface 
du compost ou un engrais. 



Rafraichissez les racines du 
pommier au secateur en les 

coupant de 5 a 10 cm, pralinez- 
les et positionnez le tuteur. 



Placez le point de greffe de 
Tarbre de 10 a 12 cm au- 
dessus du sol, rebouchez avec 
de la terre fine, tassez et arrosez. 


Textes : Jean-Luc Petit et Karin Maucotel 
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REGIONS 

& climate 





Oceanique 

Semi-oceanique 

Continental 

Montagnard 

Mediterraneen 



Certaines regions sont soumises a des conditions climatiques 
particulieres. Nos correspondants y jardinent et vous conseillent 
sur les actions a effectuer cette semaine, si la meteo s’y prete. 


BOUCONVILLE- 
VAUCLAIR (02) 

Seance de taille dans le verger 
conservatoire de 2 ha de 

I’abbaye cistersienne de 
Bouconville-Vauclair par les 

Croqueurs de pommes (en 
photo : taille fruitiere d’hiver apres 
un bourgeon a fleur). Entree libre 
pour tous. Rens. au tel. (M. Gerard 
Guerlet) : 03 23 70 94 55. 

VILLERS-LES- 
NANCY (54) 

Jusqu’au 22 novembre, au 
conservatoire et jardin 
botanique Jean-Marie-Pelt 
de Nancy, visitez I’exposition 
“Le jardin botanique ramene sa 
fraise et prend le melon”. Les fruits 
y sont a I’honneur avec des 
ateliers conferences (“De la fleur 
au fruit”, “Fruits de demain”, 
“Nutrition”...) Entree libre. Rens. 
au tel. : 03 83 41 47 47. 

ANTIBES (06) 

Jusqu’au 19 novembre, participez 
aux balades a theme du jardin 
botanique de la villa Thuret 

avec le soutien de I’lnra et 
de Marc Bottin, botaniste. 
L’occasion d’une decouverte 
interactive sur I’histoire du jardin 
de Gustave Thuret. Ouverture 
de 8h30 a 17h30, acces libre. 
Rens. au tel. : 04 97 21 25 00. 


Climat montagnard 

Espece originate de 
I’Himalaya recemment 
introduite, Aster 
peduncularis (ou 
A. asperulus), forme une 
touffe relativement basse 
avec de grandes feuilles vertes 
inhabituelles en forme de coeur, portant 
des gerbes de fleurs comme des 
marguerites de couleur bleu-mauve a la 
fin de I’ete et en automne. Tres rustique, 
elle se plante en sol humide et riche, 
acide ou calcaire, a une exposition au 
soleil ou a la mi-ombre. Elle peut se 
diviser au printemps. a noter, enfin : elle 
attire les papillons. Franck Sadrin 




Climat continental 

On n’hesite pas dans les 
regions froides a planter 
les racines nues des la 
fin novembre, et ce 
jusqu’a Noel... avant, les 
arbres n’ont pas forcement 
perdu toutes leurs feuilles. Apres, ga peut 
etre trop tard, a cause des gelees 
intenses. La plupart des arbustes de haie et 
fruitiers sont ainsi installes en pleine terre 
des la fin de I’automne, en leur preparant 
un lit douillet de compost bien decompose, 
un peu de sable en melange pour favoriser 
la production de nouvelles racines, le tout 
recouvert d’une couche epaisse de 
bonne terre de jardin. Monique Chevry 
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Climat oceanique 

Originaire d ’Oregon et de 
Californie, Garrya elliptica 
fut introduit en France en 
1834. Depuis, cet arbre de 
petite taille, mais de 
volume impressionnant 
regne en rnaTtre dans les jardins d’hiver 
pres de I’Ocean. Attention, il est done 
imperatif de le proteger contre le gel 
durant ses premieres annees. Ensuite, son 
feuillage s’en chargera. Sa croissance est 
lente. Donnez-lui une exposition lumineuse, 
mais ni taille ni transplantation. Le sol doit 
etre bien draine, aere, et riche en engrais 
naturels (fumier de vache, poudre d’os, 
sang desseche). Bertrand Souchon 



Climat mediterraneen 

L’integration d’engrais 
verts dans mes plannings 
de cultures au potager est 
maintenant systematique. 
Je varie le choix des 
especes vegetales selon 
les besoins du sol. Et, contre les plantes 
adventices trop coriaces, tel le chiendent, 
je seme a I’automne un melange seigle 
et vesce. La cereale a une fonction 
nettoyante en bloquant le systeme racinaire 
du chiendent comme le pratique le liseron. 
Et la Fabacee fixe de I’azote et utilise les 
longues tiges de seigle pour s’accrocher. 
Je les fauche en mai, laissant la place 
a une plantation. Jean-Yves Meignen 
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JE JARDINE AVEC LA LUNE 

“Quand il gele en novembre, adieu I’herbe tendre. 


Ne jardinez pas 5h avant et 5h a pres 
le noeud lunaire descendant. 
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Jours-fruits 




£5 

NCEUD LUNAIRE 
DESCENDANT 

€ 

PREMIER QUARTER 


Les heures sont donnees en heures legales. 

Pour plus d’ informations reportez-vous a Jardinez avec 
la lune 2016 par Celeste, Rustica editions, 
ainsi qu’a notre calendrier paru le 29/01/2016. 


+ 

Jours-fruits 

» 

: En lune montante et en climat 

: doux, semer des feves et des pois 

; a grains ronds ; cueillir kakis et nefles ; 
dans le Midi, recolter les olives. 


Jours-fleurs 

| Rapprocher les plantes d’interieur 
; pres des baies vitrees pour leur 
donner plus de lumiere ; augmenter 
l’hygrometrie. 


* 

Jours-racines 

Inspecter les legumes conserves 
au garage, a la cave ou en silo et 
eliminer ceux abimes ; degermer 
les pommes de terre de garde. 


Jours-feuilles 

Dans la maison, mettre des graines 
a germer pour avoir toujours une 
provision de verdure vitaminee ; 
proteger les salades d’hiver. 


LUNE di 

& mctco 

— - - — — — 1 1 HI 

QiXfr&s des 

SOLEIL ET RECORDS 

Les records d’ensoleillement ont 
ete nombreux en novembre 201 5 
sur la moitie est de la France : 

213 h a Saint-Auban (04), 

210 h a Marignane (13), 

1 70 h a Montelimar (26), 

158 h a Millau (12), et 
154 h au Puy-en-Velay (43). 



PROTEGER OU NON? 

Au fil des jours, les risques de 
gelee sont de plus en plus 
importants. Mais il peut encore 
faire tres doux dans la journee, 
notamment a I’approche de la 
Saint-Martin (1 1 novembre). 
Dans la journee, aerez les 
salades et epinards cultives 
sous tunnel. Debuttez les 
artichauts quand la douceur 
s’installe. Pensez a arroser les 
plantes en pots a I’exterieur 
en veillant a ne pas laisser de 
I’eau stagner dans les 
soucoupes. Aerez la serre et les 
chassis aux heures les plus 
chaudes de la journee. Refermez 
les aerations avant le coucher du 
soleil. Attention aux courants 
d’air dans la maison : ils sont 
nefastes aux plantes d’interieur! 

NOVEMBRE CHAUD 

En 2015, la temperature 
moyenne de la France a ete 
superieure a la normale de 

2,7 °C. Novembre 2015 se 
place au 3 e rang des mois 
de novembre les plus chauds 
depuis I’annee 1900. 
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MONJARDIN PASSION 
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Plate-bande 

FLAMBOYANTE 


Aufeu, les pompiers : les euphorbes acidulees et les tulipes ardentes vont embraser la bordure ! 
A planter dans une allee tristounette ou le long dune bale monochrome. ■*> noemie vialard 




OU L’INSTALLER? 


Le long d’une allee, au 
soleil, dans une terre de 
jardin bien drainee. 



COMBIEN DE TEMPS? 


Comptez de 2 a 4h pour 
la preparation du terrain, 
et 2h pour la plantation. 

E 

Pour les tulipes, preferez 
une plantation en Tlot 
dense reunissant 
plusieurs bulbes plutot 
qu’une dispersion ici et 
la! Cela donne un 
meilleur effet, plus colore 
et plus fort. Les plantes 
vivaces dont le feuillage 
est persistant animeront 
cette composition en ete, 
periode durant laquelle 
il est possible de planter 
des fleurs annuelles. 


PREPARATION 

Bechez et nettoyez parfaitement le 
terrain, en otant les cailloux et les 
racines des herbes indesirables. Preferez 
une beche ecologique, plutot qu’un 
outil traditionnel, pour ne pas perturber 
la vie du sol (lire notre dossier p. 27). 

ACHAT 

Si les plantes vivaces peuvent se planter 
maintenant ou au printemps, les 
tulipes, elles, ne peuvent attendre. 
Procurez-vous vite des bulbes. Et pour 
plus de facilite, achetez et plantez les 
vivaces en meme temps. 

PLANTATION 

Enterrez les bulbes de tulipe dans un 
trou equivalant a 2 ou 3 fois leur 
volume. Faites tremper les godets des 
vivaces quelques minutes et plantez-les 
en ajoutant du compost a la terre 
d'origine. Arrosez les vivaces - mais pas 
les bulbes ! -, et paillez. 


REALISER UN METRE CARRE DE MASSIF 

Installez d'abord les euphorbes aim Tune de L autre puis tracez 
au sol l’emprise des ilots de bulbes. Repartissez chaque variete 
de tulipe en espacant les bulbes de 8 a 12 cm. Plantez-les a l’aide 
d’un plantoir a bulbe. Disposez ensuite les plantes vivaces sur la 
bordure en les distancant de 20 cm les unes des autres. Procedez 
a un leger decalage des plants en les installant en quinconce 
pour donner un aspect plus naturel a l’ensemble. 


L’ENTRETIEN 

Nul besoin d'arrosage a cette periode 
de Tannee. Toutefois, surveillez les 
besoins en eau des le mois de mars pour 
accompagner le demarrage de la 
vegetation. En juin, lorsque le feuillage 
des tulipes a jauni, extrayez les bulbes 
et laissez-les ressuyer sur le sol quelques 
jours avant de les entreposer dans un 
local sombre et ventile. En mars, coupez 
les feuilles seches des heucheres, des 
epiaires et des avoines bleues. 


Plan-patron 



A. Tulipe perroquet D. Avoinebleue 

B. Tulipe a fleurs de lys E. Epiaire 

C. Euphorbe F. Heuchere pourpre 
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ILLUSTRATION : P. NESSMANN/RUSTICA. PHOTO : B. & P. PERDEREAU - PHOTOS LOUPES RUSTICA, TOUTES : E. BRENCKLE, SAUF TULIPE ‘CLAUDIA’ : A. PETZOLD, £PIAIRE : C. HOCHET ET HEUCHEiRE : F. BOUCOURT 



D. 2 plants 
AVOINE BLEUE 

Helictotrichon 

sempervirens 


E. 3 plants 
EPIAIRE 

Stachys lanata 


F. 2 plants 

HEUCHERE 

POURPRE 

‘PALACE PURPLE’ 
Heuchera hybride 


A. 18 bulbes 

TULIPE 

PERROQUET 

‘PROFESSOR 

RONTGEN’ 


B. 10 bulbes 

TULIPE 
FLEUR DE LYS 

‘CLAUDIA’ 
Tulipa hydrides 


C. 2 plants 

EUPHORBE 
DES GARRIGUES 

Euphorbia characias 


MON JARDIN/PASSION 

EcfAiLf. xe$-vmiA 



Les elagueurs electriques, 
ils ont le bras long 

L’hiver est la saison de I’elagage. Plutot que de se hisser sur une echelle et risquer la 
chute, mieux vaut allonger le bras d’un elagueur electrique. 4$ Patrick glemas 



FAR TOOLS 


EFFICACE 

Anime par un moteur de 
750 W, cet ebrancheur 
telescopique est dote d’un 
guide de 25 cm qui fait 
varier sa longueur de 180 
a 270 cm au maximum. 

Pour bien attaquer le bois, la 
vitesse de la chaTne est de 
10 m/s. Son changement et 
sa tension se font a I’aide 
d’un outil. La tete de coupe 
est legerement inclinee pour 
mieux se poser sur la 
branche et soulager I ’effort 
du jardinier. Un bloc cable 
evite I’arrachement 
accidentel de I’alimentation. 
La machine est fournie sans 
sangle de portage. Pour 
travailler jusqu’a 4 m de 
hauteur. Poids : 4,500 kg. 
Ref. : TC 200TB, 150€env. 

ON AIME : 

Le manche telescopique 
en aluminium pour adapter 
la hauteur de travail. 

• Le guide de 25 cm qui 
apporte du contort 
lorsqu’il s’agit de couper 
les plus grosses branches. 


RYOBI 


ERGONOMIQUE 

Le moteur de 750 W et le 
guide de 25 cm sont portes 
par un tube en fibre de 
verre. Un tube d ’extension 
de 65 cm permet d’obtenir 
une longueur maximale de 
272 cm. La chaTne tourne 
a une vitesse de 10 m/s. 

La tete est inclinee a 1 5° 
pour un meilleur contort. La 
poignee ergonomique est 
dotee d’une GripZone 
micro-alveolee pour une 
meilleure prise en main. Le 
reservoir d’huile de 80 ml 
permet un controle facile du 
niveau. Un interrupteur de 
securite empeche tout 
demarrage intempestif. Pour 
travailler jusqu’a 4 m de 
hauteur. Poids : 3,800 kg. 
Ref. : RPP755E, 130€env. 

ON AIME: 

Le harnais bretelle avec 
baudrier ergonomique 
pour reposer le tube et la 
sangle de retenue. 

• Le tube fixe, en fibres 
de verre, qui apporte une 
bonne tenue a I’outil. 


EINHELL 


PRATIQUE 

Cet outil est dote d’un moteur 
de 710 W, d’un guide de 
20 cm et d’une chaTne 
chrome Oregon avec aretes 
securisees pour attenuer les 
chocs retour. Sa vitesse est 
de 13 m/s. La tete de sciage 
est inclinee a 1 5° pour 
optimiser la puissance de 
coupe. Le changement de 
chaTne et sa tension se font 
sans outil. Le reservoir d’huile, 
transparent et de 1 10 ml, 
est dote d’un bouchon 
a fermeture rapide. Une 
poignee supplemental, 
reglable en longueur et en 
inclinaison, apporte un 
contort supplemental. Pour 
travailler jusqu’a 4,40 m de 
hauteur. Poids : 4,100 kg. 

Ref. :GE-EC 720 1140 €env. 

ON AIME : 

• Le tube telescopique 
reglable en continu pour 
obtenir une longueur 
entre 2,30 et 2,90 m. 

La ceinture baudrier 
avec le support pour tube 
qui allege le poids. 


GARDENA 


| POLYVALENT 

\ Le moteur de 720 W est 
associe a un guide de 
\ 20 cm. La chaTne se change 
et se tend a I’aide d’un outil. 

I Sa vitesse est de 13 m/s. 
Elle est lubrifiee par de 
I’huile contenue dans un 
I reservoir de 1 00 ml. La 
butee, en bout de guide, 

\ facilite la coupe et protege la 
i chaTne lors d’intervention 
I pres du sol. Le manche 
telescopique en aluminium 
j se regie entre 200 et 
\ 290 cm. II se demonte en 
\ deux parties pour gagner de 
la place. Une bandouliere 
! transfert une partie du poids 
sur les epaules. Pour 
travailler jusqu’a 4,40 m 
de hauteur. Poids : 3,900 kg. 
Ref. : JCS720/20, 150 € env. 

| ON AIME: 

La tete inclinable sur 
90° pour s’adapter 
I a toutes les situations en 
hauteur ou vers le sol. 

La butee de coupe pour 
| attaquer facilement une 
i branche par en dessous. 
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Un bon sol est la cle des cultures. Ilfourmille d’organismes vivants qui du plus petit au plus gros se 
consacrent sans relache a cette tache titanesque : decomposer et transformer la matiere organique. 
Pour le soigner, I’ameliorer et le maintenir vivant, decouvrons tous ses secrets. Xavier Mathias 


C ontrairement a ce que l'indus- 
trie chimique a longtemps vou- 
lu faire croire, le sol n'est pas 
un substrat inerte sur lequel 
les plantes “s'accrochent” en attendant 
que des pulverisations aussi diverses que 
polluantes viennent les nourrir. Si incon- 
testablement, cette methode donne des 
resultats, c’est une vue a court terme, 
dont les consequences pour l'environne- 
ment sont desastreuses. La vision 


contraire repose, elle, sur un travail a 
longue echeance, ou le sol est envisage 
dans toute sa complexity. 

Vie souterraine 

Au-dela d'etre un simple support, il est 
apprehende comme un milieu complexe 
et nous avons encore bien du mal a com- 
prendre les lois qui le regissent et les 
interactions entrant en ligne de compte. 
Macrofaune et microfaune, bacteries, 


champignons microscopiques...,tous ces 
acteurs ont un role a jouer. 

Nombre de ces habitants du sol sont 
bien sur impossibles a distinguer a l'oeil 
nu. Certains d'entre eux sont de bons 
indicateurs d'autres pas. Les vers de terre 
bien sur, mais aussi les cloportes et 
autres decomposers de litiere, delivrent 
autant de “messages” sur la vie souter- 
raine. Cette vie, dont nos plantes sau- 
ront tirer tous les benefices. 





Benevoles bestioles 

Lejardinier doit tout a ces travailleurs de la terre que sont les 
animaux qui la peuplent. En apportant quelques bemols... 


I lest toujours bien 
plus complique qu'il 
n'y parait de classer la 
faune qui peuple notre 
sol dans les auxiliaires ou 
les ravageurs. Meme un 
mulot, qui peut devorer les 
racines des carottes ni vu 
ni connu, aere la terre grace 
aux galeries qu'il creuse. 

Ce ravageur des legumes 
est done aussi un auxiliaire. 


LES MAUVAISES 



Neanmoins, certaines 
bebetes peuvent causer 
tant de degats sur nos 

plantes que le 
benefice est 
mince : larves 
de hannetons 
(ci-contre), de 



taupins (ci-dessus), de 
tipules, de noctuelles, 
doryphores adultes. Un 

travail regulier - sans etre 
profond - du sol oil ils 
s'enterrent pour l'hiver est 
indispensable. II s'agit de 
les deranger, voire de les 
remonter a la surface et les 
exposer a leurs predateurs 
naturels. Profitez-en pour 
les eliminer manuellement. 


LES BONNES 

Comme pour toute 
intervention de lutte contre 
les nuisibles, la prudence 
s'impose. II ne faudrait pas 
a cette occasion mettre 
en peril les auxiliaires plus 
discrets et moins connus 
des jardiniers. Si Ton 
identifie aisement le grand 
carabe dore (ci-dessous), 




il existe en France plus 
de 50 especes differentes de 
ce predateur de limaces 
moins faciles a reconnaitre 
ou tout simplement a 
apercevoir. Ambivalents, 
les cloportes (ci-dessus) 
sont d'incomparables 
decomposeurs de litiere. 

Ils sont avec les vers de 
terre les rois du compost. 

En outre, ils nourrissent 
les oiseaux du jardin. 
Malheureusement, ils 
semblent aussi ne pas 
dedaigner quelques jeunes 
pousses tendres quand 
ils en ont l'occasion ! 



Galerie de vers de terre 


P recieux aides- 

jardiniers, les vers sont 
classes en trois categories 
et ont un role bien 
particular. Les epiges, 
vivant a la surface, sont 
des decomposeurs de 
litiere. On rencontre 
souvent ces animaux 
rouge vif et tres fins, sous 
les feuilles mortes dans 
les milieux boises, dans les 
epluchures de legumes 
du compost et, bien sur, 
dans les tas de fumiers. 

A l'inverse, il faudrait faire 
une fouille relativement 
profonde pour avoir la 
chance de croiser un 
representant du groupe 
des endoges. Ces derniers 
vivent sous terre, se 


nourrissant exclusivement 
de matiere organique deja 
decomposee. Ils creusent 
de precieuses galeries 
pour aerer la terre a cette 
profondeur. Meme si 
ces deux types de vers sont 
indispensables, ce sont 
ceux repertories dans 
la categorie intermediate 
des aneciques que les 
jardiniers sont les plus 
heureux de voir abonder. 
Ces infatigables fouisseurs 
vont chercher leur 
nourriture a la surface du 
sol, puis creusent des 
galeries verticales, laissant 
comme signes de leur 
passage ces etranges 
tortillons (les turricules) de 
terre afhnee et enrichie. 


| 

< 





La microfaune, recrue du jardinier 


1. ARTHROPODES 

Vers blancs, taupins ou 
noctuelles appartiennent 
a ce groupe d'animaux 
pas toujours bienvenus, 
mais jouant un role majeur 
dans la circulation de la 
matiere organique. 

2. NEMATODES 

Toutes ne sont pas "a 
galles” et nuisibles pour les 
vegetaux. Ces minuscules 
vers ronds digerent une 
enorme quantite de 
matiere organique. 

3. PROTOZOAIRES 

Ces amibes plus grosses 
que les bacteries sont 
capables d’absorber ces 
dernieres et de liberer 


ainsi une importante 
quantite d’azote dans le sol. 

4. ALGUES 

II y a des algues meme 
dans la terre ! Unicellulaires 
ou pluricellulaires et 
microscopiques, elles sont 
determinantes dans le 
processus de mineralisation. 

5. CHAMPIGNONS 

Microscopiques, ces 
“associes officiels” des 
vegetaux assurent le 
transport et Fassimilation 
par les plantes de la 
matiere mineralisee. 

6. ACTINOMYCETES 

Ressemblant a des 
moisissures, ces bacteries 


aerobies (se dit des 
organismes qui ont besoin 
d'oxygene) participent 
a Fhumification en 
degradant la lignine. 

7. LOMBRICS 

Signes qu’un sol est 
vivant, ces vers de terre 
sont infatigables pour 
transporter, digerer 
et enrichir la matiere 
organique mise a leur 
disposition. 

8. BACTERIES 

On a toujours besoin dun 
plus petit que soi ! Elles sont 
essentielles dans le cycle de 
F azote, quelles reussissent 
a fixer par humification, 
mineralisation, etc. 


DUO FERTILE 

Le complexe argilo- 
humique agglomere les 
particules minerales 
du sol, surtout les 
argiles (d’ou le prefixe 
argilo), et I’humus, 
forme de particules 
organiques (d’ou le 
suffixe humique). Une 
association precieuse 
par sa stability, ces 
elements une fois 
assembles pouvant se 
proteger mutuellement 
des agressions : 
lessivage, dessication, 
pression... Les vers de 
terre qui melangent 
dans leur intestin ces 
elements jouent un role 
preponderant dans la 
fabrication du complexe 
argilo-humique. 
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C. HOCHET/RUSTICA/LES BROILS (27) 



Riches pontrats 
de mariage 

Alliances mycorhiziennes, travail de degradation 
des bacteries, la symbiose est partout. 


F ormees par des 
champignons 
microscopiques 
filamenteux, les mycorhizes 
(mukes, champignon, et 
rhiza, racine) travaillent en 
association etroite avec les 
racines des plantes. Cette 
forme de symbiose tres 
repandue dans la nature 
est acceptee par 90 % des 
vegetaux. Dans ce contrat 
fructueux passe entre 
deux parties, chacun 
trouvera son compte. Les 
champignons tirent leur 
energie des composes 
riches en carbone produits 
par les racines des plantes 
et abandonnes dans le sol 
(la rhizodeposition). En 
contrepartie, ils se chargent 
du transport et de la 
penetration de la matiere 
minerale dans les vegetaux. 
On mesure alors combien 


l’usage a repetition de 
fongicides remanents, 
meme d'origine naturelle 
comme le cuivre, peut 
a moyenne ou longue 
echeance avoir un effet 
sterilisant sur le sol. 

Privees de ces auxiliaires 
indispensables que 
sont les champignons 
microscopiques, les plantes 
sont de moins en moins 
capables de se nourrir. 

DECOMPOSER 

Representant le quart des 
etres vivants dans le sol, 
les bacteries rattrapent leur 
taille minuscule (de l'ordre 
du millieme de millimetre) 
par le nombre : environ 
100 millions d'individus 
sont presents dans 1 g de 
terre ! Souvent specialises 
dans la degradation 
d'un compose specifique 


(lignine, cellulose, etc.), 
elles ont un role 
preponderant a jouer a 
toutes les etapes de la vie 
dun sol. Ce sont elles en 
effet qui favorisent la 
stabilisation des elements 


fins, particulierement les 
argiles, ainsi que celle de la 
matiere organique. 

A LA CHAINE 

Les bacteries sont situees 
tout au bout de la chaine 
alimentaire du sol. Une fois 
que, du plus gros au plus 
petit, tous les animaux ont 
decoupe de plus en plus 
finement des dechets 
apportes ou presents, ce 
sont elles qui achevent la 
besogne. Si votre tas de 
compost a evolue pour 
fournir cette belle matiere 
sombre a l’odeur d'humus a 
partir de dechets grossiers 
(qui seraient devenus 
malodorants s'ils avaient 
simplement pourris), soyez 
assures que les bacteries 
ont pris en charge une 
bonne part du travail, 
particulierement pendant 
la derniere phase. 




LE RETOUR DES MYCORHIZES 


Meme si les mycorhizes 
sont naturellement 
presentes dans les sols, 
elles peuvent faire 
defaut dans certains cas 
particuliers, cette carence 
se traduisant en general 
par des blocages de 
croissance. On rencontre 
ce phenomene dans les 
sols perturbes, pollues 
ou, plus simplement, dans 
les bacs ou jardinieres 
uniquement remplis de 
terreau sterilise. Une 
mycorhization sera alors 


bienvenue. Elle est simple 
a realiser, les souches de 
champignons vendues 
dans le commerce etant 
polyvalentes. Attention, en 
revanche, a ne pas utiliser 
parallelement d’engrais 
mineraux de type NPK, ils 
sont incompatibles et 
nuisibles aux mycorhizes. 
Pour quelques rares 
especes de Brassicacees, 
Chenopodiacees, 
Polygonacees..., ces 
symbioses ne sont pas 
necessaires. 
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Apports et couverts 
vegetaux a la rescousse 

Un sol n’est jamais mort. Des moyens simples permettront de I’ameliorer 
et d’yfaire revenir les milliards d’organismes quiysont a Voeuvre. 


VIVE LE JUS 
DE COMPOST ! 

Egalement appele “the 
de compost”, le jus 
de compost, concentre 
d’elements nutritifs, 
est realise en milieu 
oxygene - en aerobie 
done. En general, les 
jardiniers I’obtiennent 
en recuperant le jus 
d’un composteur ou 
d’un lombricomposteur. 
Ceux qui ne disposent 
pas de ce type de 
materiel peuvent 
immerger du compost 
bien mur, enferme 
dans un sac en toile 
de jute, une semaine 
dans de I’eau de 
pluie, en brassant 
regulierement. II 
suffit de filtrer le the 
obtenu : il sera parfait 
pour arroser au 
potager, mais aussi 
pour donner un coup 
de fouet a vos potees 
et jardinieres. 


T res rapidement, 
les jardiniers 
apprennent que 
l'echelle de temps du 
monde vegetal est bien 
differente de celle qui 
prevaut dans de nombreux 
autres domaines. A l'heure 
du numerique et de 
l'instantaneite, il faut 
accepter de penser en 
mois avec les plantes. 

On a plus de mal a realiser 
que le delai est encore 
allonge pour la terre de 
notre jardin. Ainsi, meme 
avec toutes les meilleures 
intentions du monde, il 
faudra compter au moins 
quatre ans avant de 
constater des ameliorations 
notables et un retour 
progressif du sol vers 
une veritable fertilite. 


Les techniques et les 
moyens ne manquent pas. 
Pourtant la tentation 
d'utiliser de l'engrais 
chimique est bien presente. 
Un produit de synthese 
aura certes un effet sur la 
croissance des vegetaux, 
mais, outre la pollution 
qu'il va engendrer, il 
n’ameliorera en rien la 
terre. Inversement, donner 
a son sol exactement la 
meme importance qu'a ses 
cultures, comprendre que, 
comme pour ces dernieres, 
la diversity est un gage 
de reussite, portera ses 
fruits a moyen terme. 

IDEALE FORET 

Avoir presente a l'esprit 
l’incroyable qualite 
naturelle des sols forestiers 


est une aide precieuse et de 
bon sens pour nous guider. 
Issu de debris vegetaux 
ligneux ou herbaces, de 

dejections, mais aussi des 
cadavres animaux, ce sol 
quasiment parfait nous 
rappelle logiquement qu'au 
jardin, nous devons etre en 
mesure d'apporter tous ces 
types d'elements : feuilles 
mortes, broyats de bois, 
restes de culture, fumiers 



de diverses origines, ainsi 
que, dans la mesure du 
possible, farines de plumes, 
corne broyee, etc. 

D’ABORD, UN PIC 

La reference au sol de foret 
nous permet egalement 
de determiner le meilleur 
moment pour faire ces 
apports. Deux conclusions 
s’imposent : durant Thiver, 
il y a un “pic" ou feuilles 
mortes et petit bois mort 
par exemple sont tres 
abondants. Ensuite, il n'y a 
jamais d'arret total du 
travail du sol. A nous de 


Faites le test de la boule ! 
Dans une terre argileuse 
compactee, rien ne pourra 
circuler, ni air, ni eau. 
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REANIMATION EN URGENCE 


nous en inspirer dans notre 
jardin. L'automne et l'hiver 
seront les grandes periodes 
pour amender, neanmoins, 
cette activite ne devra pas 
connaitre d’arret brutal 
prolonge. La solution est 
de repandre un peu de 
compost mur avant chaque 
nouvelle mise en culture 
ainsi que des paillages. 

TROP SERRE 

Toutefois, nourrir sa terre 
n'aura un effet positif 
qu'a une seule condition : 
que l’eau et l'air y circulent 
facilement. Enrichir un sol 
compacte aura l’effet 
exactement contraire a 
celui espere. Ne pouvant 
se developper dans un 
milieu devenu quasiment 
anaerobie, les micro- 
organismes ne pourront 
pas faire leur patient 
travail de decomposition. 
Au lieu de se mineraliser, 
la matiere organique 
deviendra inerte et le sol 
s’engorgera. Des passages 
reguliers de griffe et de 
fourche-beche sont 
indispensables quelle que 
soit la saison. II faudra les 
effectuer quand la terre 
sera ressuyee, supportant 
les deplacements. 


Dans un sol inerte ou 
en mauvais etat, il faut 
avant toute chose assurer 
a nouveau une bonne 
circulation de l’air et de I’eau 
de la surface vers la 
profondeur. Tout d’abord, 
decompactez-le regulierement 
quand il est bien ressuye et 
avant chaque mise en culture. 
Etant donne que les micro- 


organismes indispensables 
font defaut a votre terre, 
n’apportez du compost 
qu’en petites quantites 
a intervalles reguliers. 

En outre, utilisez toujours 
une matiere bien mure, de 
fagon a reduire au maximum 
le travail de decomposition 
et pour eviter tout risque 
d’engorgement. 
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Plus (Thumus! 

Le reve de tout jardinier : obtenir ce sol humique 
a lafois riche et leger proche de celui desforets. 


Q uel mot magique 
pour tout amateur 
de jardin : Thumus. 
Quand les plantes ont 
un probleme de croissance, 
des maladies, une mauvaise 
resistance a la secheresse..., 
la reponse aux problemes 
est toute trouvee : le sol 
manque d'humus. Situee 
dans la couche superieure 
du sol cette matiere riche 
et arable est peuplee de 


quantite de petits animaux 
decomposeurs, signes que 
le sol est vivant (telle la larve 
de coleoptere ci-dessus). 

LONG CHEMIN 

A la difference de la 
matiere organique, avec 
laquelle il ne faut pas le 
confondre, Thumus 
provient, comme son nom 
Tindique, de Thumification. 
II est produit quand, par 
evolution, la matiere 
organique fraiche devient 
une matiere organique 
stabilisee. A la suite d'un 
long et complexe processus 
de transformation, les 
debris (lignines, resines, 
etc.) aboutissent a 
des composes solidement 
assembles, resistants 
a la degradation. Les 


consequences de cette 
resistance sont alors 
spectaculaires, seul Thumus 
est capable de faire mieux 
que les argiles - auxquelles 
il est pourtant intimement 
lie lorsqu’il forme le 
complexe argilo-humique. 

DIX FOIS MIEUX 

Quand on les observe, on 
s’apercoit que le premier 
a des capacites dix fois 
superieures aux secondes, 
que ce soit en tant que 
garde-manger ou comme 
reserve d'eau. Dans les sols 
sableux depourvus d’argile, 
seuls des apports de 
matiere organique 
permettront de garantir 
une fertility minimale. 

Pour avoir toujours cette 
precieuse couche en 
quantite sufffsante dans le 
sol, la mineralisation (la 
transformation de la 
matiere organique fraiche 
en matiere minerale, 
assimilable par les plantes) 
de Thumus devra etre 
soutenue par des apports 
de matiere organique 


fraiche, reguliers et en 
quantite raisonnable. 

Tous les elements cites 
precedemment, qu’ils 
soient introduits par 
amendement ou paillage 
de surface, permettront 
de garantir une couche 
humique de qualite, qui, 
au-dela de se maintenir, 
pourra meme augmenter 
progressivement. 


La quantite de travail 
necessaire au maintien 
d'un sol en bon etat est 
parfois plus importante 
que celle consacree 
a ses plantes. Cependant, 
favoriser Thumus au jardin 
est un investissement 
sur le long terme. 

CARBONE VITAL 

Tres stable, resistant, 
lent a se degrader, il est 
une enorme reserve 
energetique de carbone, 
indispensable a la vie des 
micro-organismes du sol. 
Mais cette propriety 
remarquable est aussi celle 
qui peut provoquer son 
erosion. Si on n’apporte 
pas de matiere organique 
fraiche, c'est dans ce stock 
d'humus que les micro- 
organismes vont puiser, 
parvenant a la longue a 
provoquer sa disparition. 





CHAMPIGNONS, ACTION ! 

Ne vous inquietez pas de voir ^ 

des champignons se developper! 1 

lls sont signes d’une bonne 
humification du sol. Sans oublier 
que leurs myceliums participent 
activement au transport de la . 

nourriture destinee aux micro- 

pr~ • T i 

organismes et qu’ils seront eux- 
memes capables de contribuer 
a la decomposition de residus de + 

culture, broyats de bois, etc. 
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Les Chevaliers du Fiel 


Les Chevaliers du Fiel 

du lundi au vendredi a 8h45 et 16h45 


Le Chevalier Show 

samedi et dimanche de 12h30 a 13h 


Ecoutez, on est bien ensemble 


francebleu.fr 
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Fiche nutritionnelle 

Teneurs pour 100 ml. 


Cidre (doux) 

27,1 kcal 

EAU 

94,1 g 

PROTEIN ES 

0 g 

GLUCIDES 

3,21 g 

UPIDES 

o g 

F FIBRES 

0,5 g 

| ALCOOL 

1,9g 

SUCRES 

3,21 g 

CALCIUM 

8,9 mg 

FER 

0,84 mg 

POTASSIUM 

114 mg 

[ MANGANESE 

0,02 mg 

ZINC 

0,02 mg 

\ VITAMINE C 

14,1 mg 



MIEUX VIVRE AU NATUREL 
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LE BON CIDRE 

petille en cuisine 


Jus de pommes fermente plus ou moins sucre, cette boisson sefait mousser aux 
fourneaux ou ses notes fruitees jouent de delicats accords. Decouvrez comment 
valorisersa vaste palette aromatique : douce, acidulee, amere. ■*'> maryse charlot 



L oin des pommes a couteau 
standardises au parfait 
gabarit, celles a cidre 
sont petites et riches en 
amertume. Les varietes locales, 
innombrables, portent des noms 
qui racontent leur terroir : ‘Belle 
fille de la Manche', ‘Marin Onfroy', 
‘Frequin rouge', ‘Marie Menard', 
‘Eztika'... Aussi divers sont les 
gouts et les robes des cidres qui 
en decoulent en Bretagne et en 
Normandie surtout, mais egalement 
dans le pays d'Othe, les Pays de 
la Loire, en Savoie et au Pays basque, 
ou ce savoir-faire remonte au 
xn e siecle. Du mois de septembre 
a la periode de Noel, les fruits 
a maturite tombes de l'arbre sont 
deniches dans un epais tapis 
herbeux, puis tries, laves, piles, 
presses. A la cidrerie du chateau 
de Hauteville, au village de 
Charchigne, en Mayenne, les jus 
fermentes d'Eric Bordelet en 
comprennent une vingtaine de 
sortes, que le producteur classe 
entrois categories : "Les fruits 
amers pour la charpente, les doux 
pour la chair, les acidules pour le 
soutien aromatique." Tout l'art du 
cidrier repose sur leur assemblage 
en des proportions variables, 
souvent gardees secretes. 

Fait exceptionnel, a la cidrerie 
de Charchigne, certains “vins de 
pomme" se gardent jusqu'a 20 ans, 
quand les cidres de soif se boivent 


dans l'annee. Les cidres doux ne 
fermentent que durant 2 ou 3 mois, 
les demi-secs de 3 a 4 mois, les 
bruts de 4 a 5 mois. Une duree qui 
determine leur degre d'alcool 
(- de 3° a 6°) et leur taux de sucre 
residuel. Naturel, celui-ci favorise 
la prise de mousse en bouteille. 

Apprivoiser les bruts 

Dans vos recettes, evitez le cidre 
industriel, qui represente 85 % 
de la production et preferez-le de 
fabrication artisanale, non 
pasteurise, non clarifie, sans ajout 
de levures, d'eau, ni de colorants. 
"Prenez en compte sa « sucrosite »", 
conseille Eric Bordelet. Le doux pour 
les desserts, dans une creme battue, 
une pate a crepes ou le sirop d'une 
soupe de fruits d'automne. Parfait 
avec les fromages, le demi-sec 
arrose un roti de pore aux pommes, 
deglace les viandes et les poissons 
- pour cela, le fruite du vinaigre 
de cidre fait aussi merveille. 

Prenez plutot un brut mineral pour 
parfumer courts-bouillons et 
marinades, preparer une escabeche 
de fruits de mer ou encore faire 
mijoter volailles ou lapereaux aux 
lardons. Quant a l'extra-brut 
Cotentin, il dynamise les cocktails, 
tout comme le Guillevic, produit du 
Morbihan. Issu de la distillation 
du cidre, le calvados, toujours pret 
a flamber, est aussi l'ami des 
sorbets. Aux pommes bien sur. 
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A LA BOLEE 

Du cocktail a la marinade en passant par les sauces 
et le confit, les cidres sont de bons compagnons. 



Eric Bordelet, 

producteur 
de cidre a 
Charchigne (53) 


L’ASTUCE DU CHEF 


“Le demi-sec acidule 
est parfait pour deglacer 
magrets et foie gras. Les 
cidres doux, plus sucres, 
apportent un parfum fruite 
aux desserts.” 




Mille-feuilles au caramel 

25 min © 15 min env. 

Pour 6 personnes 

^ 10 feuilles de brick ^ 1 camembert % 4 pommes 
^ 50 g de beurre ^ 10 cl de cidre demi-sec 
^ 50 g de cerneaux de noix finement concasses 
^ 2 cuill. a soupe de cassonade 


Prechauffez le four 
a 180 °C(th. 6). 

Decoupez a I’emporte- 
piece 6 disques de 8 cm 
de diametre dans chaque 
feuille de brick. 

Disposez, sur la plaque du 
four recouverte de papier 
sulfurise, une rondelle de 
pomme evidee, des fines 
tranches de camembert. 

Parsemez de noix. 

Placez par-dessus 3 feuilles 


£ 


LE B ONjACCORD 

Un sydre Argelette 
de Charchigne 


de brick badigeonnees 
de beurre fondu. 

Renouvelez I’operation 
deux fois en terminant 
par 4 feuilles de brick 
et des noix concassees. 
Enfournez les mille-feuilles 
1 0 a 1 5 min jusqu’a ce qu’ils 
soient bien dores. 

Laissez fondre la 
cassonade sur feu moyen. 
Deglacez avec le cidre. 
Faites reduire en caramel. 
Nappez les millefeuilles 
de caramel a la sortie du four 
et degustez sans attendre. 


Escabeche de moules 

O 25 min ® 10 min env. Repos : 2 h 

Pour 6 personnes 

^ 1 litre de moules ^ 1 oignon doux ^ 2 carottes 2 echalotes 
^ 30 cl de vinaigre de cidre brut ^ 2 cuill. a soupe de sucre 
^ 10 cl de cidre brut ^ 1 bouquet de thym ^ 1 feuille de laurier 


^ 1 cuill. a cafe de sel ^ 2 

Ciselez les echalotes et 
faites-les revenir 1 min dans 
I’huile dans une cocotte. 
Ajoutez les moules, la moitie 
du thym, le laurier. Couvrez. 
Remuez jusqu’a ce que les 
moules soient bien ouvertes. 
Versez le cidre et laissez 
cuire quelques minutes. 

Coupez les carottes 
et I’oignon en petits des. 
Chauffez le vinaigre avec 
le sel et le sucre. Ajoutez 
les des de legumes 
et laissez cuire 5 min. 


ill. a soupe d huile d olive 

Stoppez la cuisson 
et reservez au frais. 

Decoquillez les moules et 
retirez thym et laurier du jus. 
Versez la preparation a 
r escabeche et les moules 
dans un plat creux. Melangez. 
Parsemez de thym. 
Reservez au frais 2 h. 

LE BONJACCORD 

Un cidre Cotentin, 
extra-brut 
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Eric Bordelet n 'est pas !’ auteur de ces recedes. 
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Poulet a Forange 


0 25 min EliilhlO 

Pour 6 personnes 

^ 6 cuisses de poulet ^ 1 bouquet 
de thym ^ 75 cl de cidre doux ^ 1 feuille 
de laurier ^ 3 oignons ^ 25 g de beurre 
^ 500 g de carottes ^ 600 g de pommes 
de terre a chair ferme ^ 2 cuill. a soupe 
d’huile * 2 oranges ^ sel ^ poivre 




LE BON 1 ACCORD 


Un cidre 

Cornouailles brut 


Coupez en morceaux les cuisses 
desossees, salez et poivrez-les. Faites- 
les revenir dans I’huile. Ajoutez 1 oignon 
emince, le laurier, le thym et le cidre. 
Portez a ebullition et laissez mijoter a 
couvert 40 min. Faites cuire les pommes 
de terre 15 min dans de I’eau bouillante 
salee et les carottes et les oignons 1 0 min 
a la vapeur. Coupez en deux les pommes 
de terre. Pelez a vif les oranges et 
melangez-les au poulet. Ajoutez les 
legumes. Cuire encore 5 min. 




MIEUX VIVRE All NATUREL 
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Pourquoi un feculent? 

Son amidon, concentrant 
entre 1 5 % et 1 9 % de 
glucides complexes, classe 
la pomme de terre parmi 
les feculents. Une precieuse 
source d’energie, facile a 
se procurer grace a une 
simple puree, peu grasse. 



Piche dk adturv 

LA POMME 
DE TERRE 

Solarium tuberosum 
Plantation. De fin mars 
a fin mai (hors gelees), 
plantez vos tubercules 
tous les 40 cm, a 1 0 cm 
de profondeur. 

Entretien. Buttez 
et arrosez moderement 
sans mouiller les feuilles. 
Recolte. Les primeurs, a la 
floraison ; les autres, quand 
les feuilles jaunissent. 



La pomme de terre 

VA VOUS PL AIRE 

Grace a ses vertus antioxydantes, elle risque bien 
de bousculer vos idees recues ! Aurelia cimeliere 

\ 

A une epoque ou l'on cherche a tout prix a manger leger, 
la “patate” souffre souvent de son image d'aliment 
calorique. Pourtant, compose d'eau a 8 o %, ce “feculent- 
legume" est tres digeste et riche en fibres, vitamines et mine- 
raux. Bien sur, une cuisson a la vapeur est preferable a la 
friture... Mais les nombreux bienfaits de la pomme de terre 
meritent d'etre reconnus. Saviez-vous qu'elle fait l'objet d'etudes 
sur son role dans la lutte contre le cancer ? L’ amidon dit “resis- 
tant" qu'elle contient reduirait le risque de cancer du colon, et 
sa lectine stopperait la croissance des cellules cancereuses. 
C'est aussi l'un des rares feculents a contenir de la vitamine C. 
Par ailleurs, une pomme de terre cuite au four representerait 
10 % des apports journaliers recommandes en fibres chezl'adulte. 
Toutes les vaiietes sont riches en antioxydants, dans des pro- 
portions variables selon la couleur de leur chair, faisant de ce 
tubercule un aliment de base depuis plus de 10 ooo ans ! 

On signale toutefois une allergie possible a cet aliment, due a 
la patatine, chez les personnes sensibles au latex, et entrainant 
de l'urticaire ou, dans de rares cas, un choc anaphylactique. 


A fate soi-meme, 

SALADE 

ALSACIENNE 

Cuisez a la vapeur, 
epluchez et detaillez 
l kg de pommes 
de terre a chair ferme. 
Rissolez 2 oignons 
eminces et goo g 
de lardons. Melangez 
le tout Apportez 
20 cl de bouillon, une 
vinaigrette legere 
et une cuill. a soupe 
de creme fraiche. 


POLYVALENTE 



Grace a sa bonne tenue a la 
cuisson, ‘Princesse Amandine’ 
se cuisine facilement a I’eau, 
en salade, a la 
vapeur, rissolee 
ou au four. 
Princesse 
Amandine. 

Filet de 2,500 kg, 
3,50 € env. 


FONDANTE 

Nee du croisement 
entre ‘Roseval’ et 
‘BF 15’, ‘Pompadour’ 
a une chair ferme 
et fondante, ideale en 
salade ou a la vapeur. 
La Pompadour. 

Sac de 1,500 kg, 3 € env. 



DELICATE 

La ‘Ratte du Touquet’, 
apparue au xix e siecle 
et relancee en 1962, se cuit 
a la vapeur avec sa peau 
fine, et a un delicat gout de 
chataigne. 

La Ratte 
du Touquet. 
Sachet 
express de 
400 g, 2 € env. 
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Vous pouvez aussi 

vous abonner 


@ 


Par internet sur 

abo.rustica.fr/PAP61 



O 


Par telephone au 

03 44 62 52 28 


du lundi au vendredi de 9h a 18h 


BULLETIN D'ABONNEMENT 

Completez le bulletin ci-dessous et retournez-le accompagne de votre reglement dans une enveloppe 
SANS L'AFFRANCHIR a : Rustica - Libre reponse 23102 - 60647 Chantilly Cedex 


Oui, je m’abonne a et je choisis mon offre : 




NUMEROS 

OFFERTS* 


^21 

NUMEROS 

OFFERTS* 


^39 

NUMEROS 

OFFERTS* 


Mes coordonnees □ Mme □ M 

Nom : 

Prenom : . 

Adresse : 

Code postal : I I I I I I 

Ville : 

Tel. :LLJ LU LU LU LJU 
Date de naissance : LU LU I I I I I 

Email: ... 

□ Oui, je souhaite recevoir les newsletters du site Rustica.fr et les meilleures offres 
du moment RUSTICA. 

□ Oui, je souhaite recevoir les newsletters et les bons plans des partenaires 
de RUSTICA. . 

Mon reglement 

□ Cheque bancaire a I’ordre de Rustica 

□ Carte bancaire n° 1 1 1 I I I 11 1 I I I I I I I I I I I 
Expire le:LU LJJ 
Cryptogramme : I I 1 I 


Date et signature obligatoires : 


Uvraison du (des) cadeau(x) dans un delai de 6 semaines environ, dans la Smite des stocks disponibles. (1) Prix de vente au numero. Offre valable 1 mois en France metropolitaine. Loi 
Informatique et Libertes du 06/01/78 et LCEN du 22/06/04 : les informations demandees sont indispensables au traitement de votre abonnement. Vous pouvez acceder aux informations 
vous concemant, les rectifier et vous opposer a leur transmission eventuelle en ecrivant au Service Abonnements. 


PAP61 









En cette saison, renards, 
belettes, fouines... cherchent 
de la nourriture partout. 

Vos poules sont des proies 
toutes designees. Pour les 
proteger, verifiez que le 
grillage est hermetique et 
enterre a 30 cm de 
profondeur. L’arme absolue? 
Le grillage electrique ! 
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MIEUX VIVRE AU NATUREL 

Petit etivaga 


LA BASSE-COUR 

CONTRE VENTS ET M AREES 

Les jours ontdeja bien raccourci, les temperatures baissent, I’hiver arrive. 

Certes, les poules sont bien armees pour affronter lesfrimas, mais il est quelques points 
que Veleveur amateur doit surveiller. Revue de detail. david-manuel fouille 


Le froid 

Les gallinaces muent en automne pour adopter 
un plumage plus fourni, adapte aux conditions 
hivernales. Poules et coqs supportent done tres bien 
les rigueurs de I’hiver. Seuls les animaux d’ornement 
peuvent s’averer plus sensibles a la baisse du 
thermometre. Le chauffage du poulailler represente 
done une depense inutile, a moins que les 
temperatures ne descendent vraiment tres en dessous 
de zero. Mais si la meteo hivernale n’est pas rude, 
il risquerait meme de fragiliser ses occupants. Pensez 
a apporter de la paille supplemental et des copeaux 
de bois pour que les betes puissent se rechauffer. 

En revanche, les volailles redoutent les courants d’air 
et I’humidite. Pensez a bien calfeutrer le poulailler 
sans pour autant supprimer toute ventilation - cette 
derniere asseche I’atmosphere. De meme, verifiez 
regulierement que la litiere est seche et que I’habitat 
reste etanche a I’eau au niveau du sol et du toit. 

Les fortes gefes 

En cas de brusque baisse des temperatures 

(au-dessous de - 10 °C), pensez a proteger les cretes 
et les barbillons car ils peuvent geler. En prevision, 
enduisez-les de vaseline. Si vous ne le faites pas, I’animal 
ne risque rien : e’est surtout une question esthetique. 


Petit equipement 

DEGIVRAGE AUTOMATIQUE 

La nuit, dans le froid, il est un peu penible de se rendre, 
au poulailler pour donner a boire aux poules. Ce cable 
etanche chauffe I’eau et s’adapte 
a tous les types d’abreuvoir. 

C’est bien pratique. 

Puissance : 5 W. 

Longueur 
chauffante 40 cm. 

Ducatillon, cable 
chauffant, 10 € env. 



La ponte se reduit ou cesse en hiver. Ce n’est 
pas une raison pour diminuer les rations. Bien au 
contraire! Car les poules ont besoin d’energie pour 
lutter contre le froid. Ajoutez aux aliments habituels 
des “soupes” (de I’eau chaude avec du lait et des 
epluchures de legumes) ou encore des grains de mais, 
de ble ou d’orge. Certains eleveurs donnent egalement 
des complements vitamines. Apportez-leur surtout une 
alimentation equilibree afin que les volailles arrivent au 
printemps en pleine forme. 

L’eau 

II faut veiller a ce que les poules puissent 
continuer a boire quelles que soient les conditions 
meteos. Car leur bee n’est pas assez puissant pour 
casser la couche de glace. Quand il neige, s’abreuver 
ne leur pose pas de problemes. Mais s’il gele, 
apportez de I’eau chaude, deux fois par jour. 





MIEUX VIVRE AU NATUREL 


UN PEU DE LOI 

avant de bruler du bois 


La cheminee est-elle ramonee ? C’est une des premieres conditions 
a respecter avant defaire uneflambee. Frederic pigot 


E n fonction de votre 
region, de votre che- 
minee et de votre lo- 
gement, les regies varient. 
L' article 31-6 du Reglement 
sanitaire departemental 
impose de faire pratiquer 
au minimum un ramonage 
par an. L’intervention doit 
etre effectuee, de facon me- 
canique, par un profession- 
al qualifie qui est tenu de 
delivrer un certificat a son 
client. Notez que ces obli- 
gations peuvent etre 


renforcees par des deci- 
sions locales (arrete muni- 
cipal ou bien prefectoral 
consumable en mairie). 

En Ile-de-France, pour pre- 
server la qualite de Fair, les 
feux de cheminee a foyer 
ouvert ne sont permis qua 
des fins d'agrement ou de 
chauffage d’appoint. S’ils 
constituent le chauffage 
principal, ils sont interdits. 
Ne sont autorises que les 
feux a foyer ferme (poele 
ou insert) s’ils respectent 


certaines normes d’emis- 
sions et de rendement. Par 
ailleurs, les conduits de 
cheminee sont encadres 
par un arrete du 22 octobre 
19 69. Un maire peut ordon- 
ner la reparation ou la de- 
molition dune cheminee 
representant un danger 
(art. L2213-26 du Code ge- 
neral des collectivites ter- 
ritoriales). Enfin, relisez les 
clauses de votre assurance 
habitation et le reglement 
de copropriete. 


NOS REPONSES A VOS QUESTIONS 


Pour satisfaire l’obligation de ramoner, 
est-ce au locataire ou au proprietaire, 
de regler la facture ? Loic S., Aast (64) 

Cette intervention incombe a celui qui 
fait usage de la cheminee. C’est done, 
au locataire de prendre en charge le 
ramonage et non au bailleur. 

J'habite en region parisienne, quel type 
de poele acheter ? Elides S., Paris (75) 

Si votre commune est en zone sensible 
(liste disponible aupres de la Direction 


regionale et interdepartementale de 
l'environnement et de l’energie), seuls 
les equipements dotes du label 
Flamme verte 5-etoiles sont autorises. 

Existe-t-il un moyen sur de confier 
Toperation a professionnel dument 
qualifie ? Astree M., Chinon (37) 
L'entreprise doit etre certifiee par 
Qualibat, organisme professionnel de 
qualification et de certification du 
batiment (OPQCB). 


EN BREF 

VIDEOSURVEILLANCE 

Respect de la vie privee 

Filmer les abords de sa propriety 
a des fins de securite ne permet 
pas de deroger au respect de 
la vie privee d’autrui. Les images 
ainsi realisees ne peuvent etre 
utilisees a d’autres fins que 
cedes de securite. II ne peut 
pas etre question, par exemple, 
de les diffuser sur internet. 

SECURITE ROUTIERE 

Velos vus et entendus 

Feux et freins a I’avant et 
a I’arriere, dispositifs 
retroreflechissants sur les cotes 
et les pedales, avertisseur 
sonore et port d’un gilet 
retroreflechissant lorsque la 
visibility est insuffisante 
constituent des equipements 
obligatoires pour circuler a velo. 

EMPLOI 

Aide aux jeunes diplomes 

Les jeunes boursiers, diplomes 
de moins de 28 ans, peuvent 
beneficier d’une aide a la 
recherche d’un premier emploi. 
Elle s’eleve a 300 € par mois 
pour ceux qui ont obtenu un 
diplome de I’enseignement 
superieur par I’apprentissage et 
ne peut exceder quatre mois. 

LES CHIFFRES 
DU MOIS 

0,75 % D’habitude le taux 
de remuneration des livrets A 
change le 1 er aout. Cette annee 
il est reste a 0,75 %. 

68 € C’est normalement 
le montant de I’amende infligee 
a toute personne surprise 
a fumer dans une voiture en 
presence d’un mineur. L’amende 
ne peut depasser 450 €. 

123,90 €. Ne tombez pas 
en panne sur I’autoroute! C’est 
le tarif a prevoir pour un 
depannage. Rajoutez 50 % en 
dehors des heures de bureau, un 
week-end ou bien un jour ferie. 
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LA BIERE 


MOTS FLECHES 




Cahute 

1 

Fleuve 

ESPAGNOL 

“1 

Element 

SECONDAIRE 

~l 

Diplome 


Verre 
DE 25 CL 

1 

Amateur 

DE MIEL 

Ir l 

Grand 

VERRE POUR 
LA BOIRE 

1 

Elle 

a accueilli 

DE NOMBREUX 
FUTURS 
MINISTRES 

Forte et 

FABRIQUEE 

EN Belgique 

Elle n’est 
pas a 

SA PLACE 

Elle y A 

SA FETE 

Chassee 

Chrome 

u 


W " 


w 


Est arrete 

PAR UNE 

difficultE 

► 



▼ 


— ^ — 


W 

COULE 
EN AFRIQUE 

Manteau 

PORTE PAR 
LES ARABES 

► 







Fruit 

A GRILLER 

► 






Bouteille 
m l’y mettre 

Via 

1— ► 







CrEEe en 
Boheme en 
1842 

w 

► 




Symbole 

DU PASCAL 

► 


Apporter 
du NIVEAU 

Broutilles 

CONJONC- 

TION 

► 


JOIGNIT 

> 





Elle assure 

PLUS DE 
LA MOITlE DE 
LA PRODUCTION 
FRANQAISE 


Article de 
couture 

1 

► 


QUI MONTRE 
DE L’OBSTI- 
NATION 

Tres 

FATIGUE 

Distingue 

Petit lien 

TT“ 



▼ 


BloquEe dans 

SON FONCTION- 
NEMENT 

► 



▼ 




Une 

TRAPPISTE 

w 

Dialecte 

gaEuque 

II peut 

VIVRE DES 
SIECLES 

Mere 

DE LEVRAUTS 

► 



w 

Opposition 


D’un des 

PAYS BALTES 

► 




▼ 


Au GOUT 
CARAMELISE 

U IRIDIUM 

U 

▼ 

Celle des 
Gaulois 

► 



w 


W 



Peinture ou 

SCULPTURE 

► 



Symbole 

DE PURETE 

CET HOMME 

Blonde 

ANGLAISE 

► 

▼ 


Cessa 

DE DONNER 
DU LAIT 
MATERNEL 

► 





Tel un disque 
enregistrE 

SUR SCENE 
DEVANT 
UN PUBLIC 

w 

> 




Travail 

postal 

Ferrure 

u 



Action 

DE FOOT- 
BALLEUR 

▼ 

► 




Allat 

AU FOND 
DE L’EAU 

► 






Pas 

POUR LES 
OREILLES 
CHASTES 

► 




Sa graine 

EST UTILISEE 
DANS LA 
BRASSERIE 

► 




Affluent 

DE LA 

Dordogne 

> 





SUDOKU 


DEVINETTE 


En vous aidant des chiffres deja places, remplissez la grille de maniere que : 

- chaque ligne - chaque colonne - chaque carre de 3 par 3, ne contiennent qu’une seule 
fois tous les chiffres de 1 a 9. 


moyen 
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3 


7 

2 









6 
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8 
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3 
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7 
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1 
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8 



8 
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6 
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2 

5 


4 

9 


3 

7 
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4 

8 


1 


7 


difficile 


6 



4 
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5 



6 

1 
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8 

3 
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3 


9 


9 
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3 


7 
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2 


3 


7 
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5 

9 


8 

5 

4 



7 



6 




7 
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FIER CRI 

Un prenom masculin est associe 
au cri du paon. Lequel? 

GEORGES 

HERCULE 

LEON 



„i uo9”i ‘uo9“| : asuodey 


PHOTOS SHUTTERSTOCK, ORGE : AFRICA STUDIO , BlERES : GIVAGA, PAON : ED ZIEGLER 



^o~uesi auec tZiStXCd 
ei teM&ty v-oJl connuiA^xuiceA, 


MOTS CROISES 

Horizontalement : A. Ils sont dans les choux. Compris dans les bouquets gar- 
nis. B.Arbuste originaire d’Asie. Petit vehicule de competition. Actinium. 
C Negation. Travail sur le metier. Lettre grecque. D.Ancienne ville d’Armenie. 
Vieux bouclier. Ils font la haie. Matiere a boutons. E. Comme un certain loga- 
rithme. Connexions. F. Jardin de nos parents. Repere. Troisiemement. G. Note. 
Mesuree par un bucheron. Cycle complet. H. Bout de jardin. Plus en etat. 
Moment difficile. I.Vivifiante. Qui ne coule plus. A travers. J. Propages sur les 
ondes. Est battue par un fou. Voisine de la ciboule. K. Chien d’arret anglais. 
Utilises un sprinkler. 

Verticalement : 1 . Voient passer bien des regimes. 2. Autre nom de la cymba- 
laire. 3. Agrement de felibre. Bois d’ebeniste. Celui de Nantes fut revoque en 
1 685. 4. Coupure de cinema. Normale Sup’. Un point pour I’Alsace et la Lorraine. 
5. Sorte de viorne. Plante de Darjeeling. 6. Langoureuses. Argon. 7. Mouille le 
maillot. Titane. 8. II est originaire de Jamai'que. Enleva le brou. 9. Opere. Se ca- 
cher (se). 1 0. II peut porter bonheur. Deux romain. 1 1 . Sans la TVA. Pour les rois. 
Cobalt. 12. Agent de liaison. Ils blondissent au soleil d’ete. 13.Arbuste buisson- 
nant ornemental. Salut a Marie. 14. Des salsifis venus d’Espagne. 


1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
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PHOTOS-MYSTERES 


QUELLES SONT CES FEUILLES FAUVES? 
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ANAGRAMME 

PATATE MELANGEE 

Permutez les lettres pour retrouver la pomme de terre cuisinee. 



Granit 

Retif 

Ligota 

Littoral 

Sorti 

Repue 
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LES SOLUTIONS DU NUMERO 2444 
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CARNET D’ADRESSES 

POUR TOUT TROUVER... 


JARDIN DAILLEURS 

John Massey Garden, 

Ashwood Nurseries, Ashwood 
Lower Lane, Kingswinford, 

West Midlands DY6 OAE (GB). 
Tel: (00 44) 1384 401996 
ou www.ashwoodnurseries.com 
Cornouiller sanguin 
'Midwinter Fire’ : 

Pepiniere Arven, route 
de Douarnenez, 29100 Poullan 
sur Mer. Tel. : 02 98 74 30 31 
ou 06 08 84 14 18 
ou www.arven pepinieres.com 
Pepiniere du Val d’Erdre, 

Les Places, 44850 Saint Mars 
du Desert. Tel. : 02 40 77 48 63 
ou www.pepinieres valderdre.fr 
Pepinieres de Claireau, 
route de Fay aux Loges, 

45450 Sully la Chapelle. 

Tel. : 02 3 8 57 10 77 ou 
www.pepinieresdeclaireau.com 
Pepinieres de Kerfandol, 

Locuon, 56160 Ploerdut. 

Tel. : 02 97 39 44 56 ou 
www.pepinieresdekerfandol.com 
Pepiniere de Tarboretum 
de Baleine, 1, chateau de Balaine, 
03460 Villeneuve sur Allier. 

Tel. : 06 70 11 55 32 
ou www.arboretum balaine.com 
Pepinieres Vegetal 85, 

La Fouiniere, 85310 La Chaize 
le Vicomte. Tel: 02 51 05 78 41 
ou www.pepiniere vegetal85.fr 
Pin sylvestre ‘Chantry Blue’ : 
Pepinieres du Val d’Erdre, 
voir ci dessus. 

Pin de montagne 
‘Carsten’s Wintergold’ 
ou ‘Wintergold’ : 


Pepiniere des Laurains, 

1 bis, Grande Rue, 

10380 Viapres le Petit. Tel. : 

03 25 37 47 32 ou 06 17 69 18 55 
ou www.france pepiniere.fr 
Pepinieres Travers, domaine 
de Bellevue, 45590 Saint 
Cyr en Val. Tel. : 02 38 66 13 70 
ou www.clematite.net 
Pepiniere de Tarboretum 
de Baleine, voir ci contre. 
Pepinieres Vegetal 85, 
voir ci contre. 

FICHES PLANTES 

Cognassier ‘Champion’ : 

Courant en pepinieres 
et jardineries. 

Neflier d’Allemagne : 
Conservatoire vegetal 
d’Aquitaine, domaine 
de Barolle, 47130 Montesquieu. 
Tel. : 05 53 47 29 14 ou 
www.conservatoirevegetal.com 
Nashi ‘Kosui’ : 

Pepiniere du Bose, 

(uniquement sur rendez vous), 
route de Lodeve, 34700 Saint 
Privat. Tel. : 06 6165 34 20. 
Courriel : contact @ 
pepinieredubosc.fr 
ou www.pepinieredubosc.fr 
Pepinieres Labarre, 

Le Castang, 47330 Castillonnes. 
Tel. : 05 53 36 91 77 
ou www.pepinieres labarre.com 
Plaqueminier ‘Fuyu’ : 
Courant en pepinieres 
et jardineries. 

Plaqueminiers ‘Hatchiya’ 
et ‘Hana Fuyu’ : 

Pepiniere du Bose, voir ci-contre. 


Pepinieres Burri Watson 
Grange. Vente de scions a 
racines nues. Uniquement sur 
rendez vous. Deux adresses : 
11300, Saint Couat du Razes. 

Tel : 07 86 15 64 47. 

Ou Caillens, 11140 Rodome 
Tel. : 06 87 93 38 88 
ou www.pepiniereburri.com 
Frederic Cochet, chemin 
des Bastides, 07200 Aubenas. 

Tel. : 04 75 35 91 90 
ou www.cochetfrederic.com 

MA SEMAINE 
AU JARDIN 

Rosier ‘Coluche’ : 

Pepinieres Planfor, RD 651, 
40090 Uchacq. Tel. : 05 58 75 90 80 
ou www.planfor.fr 
Pepinieres de la Saulaie, 
la Grande Allee, route dAngers, 
BP 74, 49700 Doue la Fontaine. 
Tel. : 02 41 59 12 03 
ou www.pepinieresdelasaulaie.fr 
Badigeon a base de chaux : 
Neudorff, 11, rue Courtalin, 

77700 Magny le Hongre. 

Site : www.neudorff.fr 
Blanc arboricole : 

Solabiol, 160, route de la 
Valentine, 13011 Marseille. 

Tel. : 0 811 620 220 
ou www.solabiol.com 
Argile : 

En magasins bio. 

Pommier ‘Choupette’ : 
Promesse de fleurs, 

23, route du Fresnel, 

59116 Houplines. 

Tel. : 03 61 76 08 10 
ou www.promessedefleurs.com 


Pommier ‘Goldrush’ : 

Pepinieres du Valois, chateau 
de Noue, 02600 Villers Cotterets. 
Tel. : 03 23 96 56 50. Courriel : 
pepival@ pepival.com 
ou www.pepival.com 
Pommier ‘Initial’ : 

Pepinieres du Valois, 
voir ci dessus. 

Le Bon Plant, Le Gabach, 09700 
Saverdun. Tel. : 05 61 60 42 24. 
Courriel : bonplant@bonplant.fr 
ou www.bonplant.fr 
Pommier ‘Opal’ : 

Pepinieres Cros Viguier, 

Saint Jean de Libron, 34500 
Beziers. Tel. : 04 67 9 0 0 6 00 
ou www.crosviguier.com 
Pommier ‘Topaz’ : 
Agrivaloire, M me et M. Vermue, 

La Bodiniere, D64, 37340 
Hommes. Tel. : 02 47 24 9 4 64. 
Courriel : info@agrivaloire.fr 
ou www.agrivaloire.fr 

MASSIF MODELE 

Euphorbe, heuchere : 

Pepinieres Lepage, chemin du 
Portu, 49130 Les Ponts de-Ce. 

Tel. : 02 41 44 93 51 
ou www.lepage vivaces.com 
Tulipe perroquet 
‘Bright Parrot’ : 

Ferme de Sainte Marthe, 

BP 70404, 49004 Angers Cedex 01. 
Tel.: 0 891 700 899 ou 
www.fermedesaintemarthe.com 
La Bonne Graine, 36, rue de la 
Boulaie, 49540 Tigne. 

Site : www.labonnegraine.com 
Tulipe a fleur de lis 
‘Claudia’ : 


Ernest Turc, rue de la Croix des 
Bois, 49800 Brain sur TAuthion. 
Tel. : 02 41 66 01 01. 

EQUIPEZ-VOUS 

Einhell, 33, rue des Vanesses, 

BP 59018 Villepinte, 95545 Roissy 
CDG Cedex. Tel. : 0 826 10 11 03 
ou www.einhell.fr 
Fartools, 192, avenue Yves Farge, 
37700 Saint Pierre des Corps. 
Tel: 02 47 46 56 56 
ou www.fartools.com 
Gardena, Husqvarna, 

ZAC des Barbanniers, 

9, allee des Pierres Mayettes, 
92635 Gennevilliers Cedex. 

Tel. : 0 810 00 78 23 
ou www.gardena.com 
Ryobi, 35, rue de Guivry, 

77990 Le Mesnil Amelot. 

Tel: 01 49 901414 
ou http://fr.ryobitools.eu 

DE LA TERRE 
A LA TABLE 

Eric Bordelet, chateau de 
Hauteville, 53250 Charchigne. 

Tel. : 02 43 03 95 72 
ou www.ericbordelet.com 

MANGER SAIN 

Pommes de terre 
‘Ratte du Touquet’ : 

www.larattedutouquet.com 

Pommes de terre 
‘Princesse Amandine’ : 

www.princesseamandine.fr 

Pommes de terre 
‘Pompadour’ : 

www.lapomme 

deterrepompadour.com 



Rustica SA, filiale du groupe Media Participations, 
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ESPACES NATURE 

Serre Alu- Verre-Retro-Tunnel 
+ de 500 modeles de serres 



Espaces Nature - BP 109 
59332 Tourcoing cedex 
Catalogue Gratuit au 03 20 24 25 36 
www.espaces-nature.fr 



PRUNE AUX 
D’AGEN 

Producteur - Vente directe 
Fruits ga'amth mm conservatuur. port oompris 
G&int 2.5kg: 27.001 / 5kg: 42.401 
Soper g4ant 5kg: 45.801 
SAUL VIRGIN E$ Ui Vergers d'lJCPwte 
■ Start * 47140 PENNE EXAGENAIS 
|05 S3 41 25 42 - w/ww vergers-escoutE.com 


LES SERRES TONNEAU® 

ont obtenu en 2012 le label 



decerne par le bureau Veritas 


CONSTRUCTEUR-FABRICANT 

Serres tunnel de 1 m a 8 m de targe 



100% FRANCHISE 


Touts la gamme sur notre site ; 

wmserres-naturaf.fr 


aro.Z0.8W3.33 


Le Sp&ciatisto de fa vigne 
£ ref sins de table : 

Pres de 60 varidtds attciennes, 
nouveftes, sans traitement. 

Catalogue gratuil 

Routs de Do! may me 

47110 STE LIVRADEILOT 
m 05 S3 01 30 B0 r »i 05 53 01 25 05 
E-nuii : contact@jardfivigfio.com 

Boutique an ligne : w'ww.jardivigne.r.orn 



les serres TONNEAU 
ont depose 3 demandes 
de brevet en 2015 
www.serres-tonneau.com 
Ou au 03 20 24 48 20 


C0NTR0LEZV0TRE P0IDS ! 
Garanties Gold Standard 
www.minceur-beaute.fr 


Decouvrez une nutrition 
Mieux adaptee 
OpTIMISEZ VOS APPORTS 

Lucien Bagnost-Dist. Ind. 
51530 St Martin D’Ablois 
Tel : 03.26.54.58.58 
06.19.03.03.21 


31. Pres Revet.Recherchons couple 
jeunes retraites pour gardiennage et 
entretien propriete d'agrement 
contre logement independant. 

Tel. : 05 62 30 22 52 

76. Ouville-La- Riviere. Particulier 
vend jolie chaumidre bord de mer. 
Rdch: cuisine amdnager, sdjour de 
30m 2 avec cheminde, buanderie, 
ddgagement, salle de bain, wc. 
Etage : 3 chambres, jardin 
d'agrdment avec abris jardin, belle 
terrasse avec barbecue. Garage. 

Prix. : 137 000 € 

T6L : 06 22 40 62 37 
habisko@aol.com 

89. Dans un joli village d 10 minutes 
de t'autoroute, vends une maison d 
rdnover +grenier. Cours close, belle 
grange de 110 m 2 et puits. Jardin de 
270 m 2 au bord d'une rividre d 
truites. 

Prix. : 75 000 € 

Tel. : 05 62 66 20 42 (HR). 

27. Maison au Vert. Vend maison 
trds agreable de 100 m 2 sur 
6000 m 2 de terrain. Double sdjour, 

3 chambres, 1 satte d'eau et 1 sdb. 
Double garage, atelier, chalet. 

Prix. : 150 000 € 
florence.l75@gmail.com 
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0800141160231^3 
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tie Claude Monet en 1894 


180 varictes de nenuphars 
a in si que lotus et a litres 
plantcs aquatiques, 
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VOUS ETESVENDEUR! 

Propri-etes, maisons, terrains, . , 

Vous cherchez I’efficacite: 

vmdez entre partKuker svk une dientete 
national et internal mate. 

0800 200 270 


VOUS ITES ACHETEURS : 
www.immoventedirect.coni 



Fini les 
tracas pour 
attraper les 


Piege a Taupe 
« EasySet » 

Seulement €25,50 


www.piegesataupe.fr 
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Sem nce.& 

de. cidture. b oloqique. 

Legumes rares et anciens, 
fleurs, engrais verts, 
aromatiques 

VPC catalogue guide contre 4 timbres/lettre 


Le Biau Germe - 47360 Montpezat 


BOUTIQUE EN LIGNE 


www.biaugerme.com 



Vins d'Alsace 
■ Medailles 


Plus-ieurs. vins primes 
sia plus important colours mondi&ux. 

Charles S chteret 
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1-3 route <riflg«fsheim 68230 Turckhtim 
TeL/tex. 03 89 27 00 09 
Mail : charles.scMeret€orange.fr 
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LA VERITABLE MARANS 
RACE PURE 

DEMARRES toutes ages et poules 
de lere annee GUERINEL La 
Madeleine 61 800 Tinchebray 
Tel. : 02 33 65 80 46 
Doc. contre 3 timbres 
www.elevage-selection-marans.fr 


SERRES 

Armature Aciflf galva 
couv, PE 20 loo- - ihytt* UV 
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Izelia 6 m x 6 m. SW f 
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TUNNELS MARAICMERS 

Ooc gn*i LAND - KERVANAL 

29370 CORAY TAL 02,96.59,72.87 
www.it rr« -dtHsrdm-crystartd.c-om 


Vente direct© de charcuterie 
Traditionnelle de pores 
|en plein air et Fromage Cantal 
Ferrriier AOC. Liste gratuite 
et tarif de nos produits 
b La Ferine des Cochons d'Or 
Lacarriere - 15290 Pers 
Tel 04 71 62 27 50 
E-mail : gaec.ladou@wanadoo.fr 
Expeditions sur toute la France 
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Le pare aux 7 jardins 

Ouvert tous les jours I Programmes specifiques 
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1 FILETS DE VOLIERES 

Mailles 1 4, 22, 35, 60 et 1 25 mm 

| FILETS DE PROTECTION 

Piscines, habitations, cultures, sports, chantiers 

I FILETS DE PECHE ET CHASSE 

Tramails, sennes, panles, reprise, nasses, cordages 

LARRIEU FRERES Fabricant 

51 rue Sainte Colombe BP 151 
33036 BORDEAUX Cedex 
-1*5 b** Tel. 05 56 52 59 00 

www.larrieufreres-filets.fr 

Vente en ligne - Catalogue gratuit sur demande 


Vie a 2 


Selection de personnes serieuses 
+ Brochure expliquant comment entrer 
En contact dans votre region ou 
Partout en France. 

UNIONCIA (RS) 

BP 26 18300-Sancerre 
02 48 54 34 36 


contact@unioncia.net 


of vautfH 


Settlement OjSSt le mi en mailles de 30 mm 

- Trailcraenl aoLi U.V lies resislanl imputresdbJes. 
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- Autre* mailles dc 12 mm 1 145 ma 

• Filet* rte capture ct de OBMilkgc. ifilels ekxtrifk-s. 
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PKENIX-EQUIPKMRNT 


Tel ; 02 41 07 13 98 - Fax : 02 13 07 IS 21 
Mublte : M6I S-HS39 


VERITABLES FOURSABOIS 
Fabriques en france ^ | 

Livres en kit faciles a monter 
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TYPES DE VOL 

KOMAT 

38, Av. Mitterrand BP 15 R 

59494 PETITE-FORET 

lei 03 27 42 9b 96 - Fax <>i 27 41 73 02 

www.komat.fr 
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Regalez vos amis et votre famille 

Pizzas Pains Grillades Plats mijotes... 



four GRano-mene 

Cr hi *ps dm. ipx t 

03 29 65 20 53 
fourgrandmere.com 


PARTICULIERS, votre petite annonce dans cette rubrique 


POUR PASSER VOTRE ANNONCE 

Par courrier a RUSTICA PETITES ANNONCES 
15-27, rue Moussorgski - 75895 Paris cedex 18. 

Libeller votre annonce sur papier libre en ecrivant 
en majuscule (35 caracteres par lignes, espaces compris). 


TARIF (5 LIGNES) 

1 PARUTION 45 € OU 2 PARUTIONS 75 € 

Joindre a votre courrier 
le reglement par cheque a I’ordre de Rustica 


CONTACTEZ CEDRIC TURPIN : TEL. 01 53 26 34 69 • cedric.turpin@regie-mp.com 
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LA SEMAINE PROCHAINE 



Dossier 

PETITES SCENES 
DE PRINTEMPS 

Deutzia rose, amelanchier 
blanc, cytise jaune, cognassier 
du Japon rouge... Declinez dix 
tableaux vegetaux en quatre 
teintes et preparez les premieres 
floraisons de Van prochain. En 
region douce, la plantation c’est 
maintenant. A vous de jouer! 


ET AUSSL 


NOUS, 

ON LES AIME 

Les viornes et C ie 

FICHES PLANTES 

Quatre arbres fruitiers 
jamais malades 

MASSIF MODELE 

Asters et graminees 


DE LA TERRE 
A LA TABLE 

Les kakis 

MANGER SAIN 

Le panais 



VOUS ETES ABONNE AU MAGAZINE KUStica ? 

Retrouvez tous vos services en ligne 


B Modifier vos coordonnees bancaires 
Changer d’adresse 
|)H Renouveler votre abonnement 
@ Consulter votre compte abonne 
4§| Editer une facture d’abonnement 


Rendez-vous sur www.aestionabo.rustica.fr 
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Oubliez la fatigue, le mal de dos, les jambes lourdes... 

Decouvrez I’incomparable confort 
des fauteuils de repos Variation 

► Ultra fonctionnel ► Soutien integral des jambes 






Grace a sa telecommande, vous reglez 
au millimetre pres le dossier et le repose- 
jambes pour trouver a chaque fois la 
position la plus confortable, quelque soit 
votre activite. 


Le confort absolu 

Assise moelleuse, cale 
confort total et durable. 


► 


reifis adapte, 
| de mousse 
frps pour un 


Vos jambes sont soutenues inte| 
sans creux sous les mollets. 
reposent sur une zone souple e t moelleuse 
et vous beneficiez d’un maintl 
desjambesjusqu’audessusde 

Les jambes lourdes... 01 

► Vous releve sans ef fort 

En un « clic », votre fauteuil v oi is met 
debout ! Avec la fonction 
rien de plus facile pour se le> 
effort et en douceur. 


P<ksonnalisable a souhait 

1 2 modeles de fauteuils, 
et canapes fixes et relax assortis 
que nous vous 
personnalisons a souhait, 
avec accessoires, options, 

H de bois,tissus, microfibre et cuir parmi 
p references... pour fabriquer votre fauteuil ! 


Modele Allegro 


Modele Pacific 


■ toute 

la gamme des fauteuils Variation 
dans notre nouveau catalogue Gratuit... 
et a coup sur, celui qu’il vous faut ! 


> City 
existe en 
canape relax 


> Allegro > Copernic 

existe en regiages 

releveur morphologiques 


Pour recevoir votre documentation, renvoyez des aujoi 
le coupon ci dessous, sous pli non affranchi a 

VARIATION 

Libre reponse N° 90273 
71700 TOURNUS 

ou appelez nous directement au : 


0 800 800 807 


VARIATION dans toute la France ... 


et aussi... 


Variation PARIS 75012 - 11 Av. Dr. Arnold Netter - Tel. : 01 43 42 90 00 
Variation LYON 69003 - 52, Cours de la Liberte - Tel. : 04 78 60 00 66 
Variation NANTES 44800 - Tel. : 02 40 46 50 00 
Variation TOURNUS 71700 - Tel. : 03 85 32 20 92 


Et retrouvez egalement nos produits dans les boutiques EVERSTYL 



PARIS 15 e - 131, rue de la Convention - Tel. : 01 43 36 02 80 
VERSAILLES - 27, rue Royale - Tel. : 0 800 800 807 
NICE - 24, rue Gioffredo - Tel. : 04 93 62 86 98 


Variation ILE DE FRANCE 
Variation N0RD - ARDENNES 
Variation SUD 0UEST 
Variation CHAMPAGNE 
Variation CENTRE 
Variation ALPES DU N0RD 
Variation LANGUEDOC ROUSSILLON 

> www.variationconfort.fr < 


Variation CENTRE EST - BOURGOGNE 
Variation BRETAGNE - PAYS DE LOIRE 
Variation NORMANDIE 
Variation ALSACE - LORRAINE 
Variation VALLEE DU RHONE 
Variation PACA 



BON POUR UN CATALOGUE GRATUIT 

a retourner sous enveloppe sans affranchir a : 

Variation - Libre reponse n° 90273 - 71700 Tournus 





OUI, 


le 


:e recevoir GRATUITEMENT ET SANS ENGAGEMENT de ma part, le catalogue Variation 


Nom 

Prenom 

Adresse 

Code Postal Ville 


Telephone 

Je suis joignableG Matin □ Apres-midi 
□ Precisez 

(Afin de preserver votre tranquillite, votre numero de telephone ne 
sera pas transmis a des tiers) 


Conformement a la loi informatique et libertes n°78.17 du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’acces et de rectification aux donnees vous concernant. En renvoyant la presente demande, vous acceptez d’etre contacte par courrier ou telephone par la societe VARIATION. 
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Apprendre 


la taille douce 


32 des arbres fruitiers 

ofcGES OE 



• Abricotier, figuier, noisetier, 
pecher, poirier, pommier et prunier 

• Tallies de formation et d’entretien 
et autres interventions 

• Les regies et bons gestes pour 
tailler plus facilement 


LES CARNETS tZuStfoo. 



A 


secateur 


Haute quality de coupe, 0 21) mm 


2 amplitudes d'ouverture 
• pour s'adapter aux branchages 
■ pour s'adapter a la taille de la main 


OPNEL 


SAVOIE FRANCE 


Prise en main Sureet COnfortable 
Ressort cache 


Laisser faire pour 
obtenir plus de fruits 

ean-Luc Petit, I’auteur de ce carnet 
pratique sur la taille douce, exerce 
depuis de nombreuses annees le metier 
d’arboriculteur et anime des stages de 
conduite d’un verger et de taille des arbres 
fruitiers. La taille qu’il preconise resulte 
de I'observation scientifique des arbres 
fruitiers et de I'etude de leur developpement naturel. Elle 
prend en compte les caracteristiques des arbres et leurs 
conditions de culture. Les differentes interventions qu’il 
recommande pour chaque espece fruitiere ont pour 
but de respecter les specificites des sujets failles et sont 
faciles a mettre en oeuvre. Avec la taille douce, on laisse 
faire la nature ; on ne lutte pas contre elle. Les arbres 
qui peuvent ainsi evoluer vers la forme qui leur convient 
le mieux seront moins sensibles aux maladies ou aux ravageurs. 
Enfin, la recompence pour ce travail : une mise a fruits 
rapide et une production plus reguliere. Alain Delavie 
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Par Jean-Luc Petit. Illustrations: 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LES BONS OUTILS 

POUR BIEN TAILLER 


QUELQUE SOIT LA TAILLE PRATIQUEE, choisissez des outils performants et adaptes 
aux interventions effectuees pour une meilleure efficacite et un plus grand confort de travail 


E n matiere de jardinage, le choix des outils 
est primordial car, pour chaque interven 
tion, il faut privilegier l’equipement le plus 
approprie au travail entrepris. Pour les gestes 
de taille, il faut tenir compte notamment du 
diametre des coupes a realiser. 

Tailler, c’est exposer l’arbre fruitier, par 
l’intermediaire des coupes effectuees, aux 
risques de contaminations par des maladies 
comme la moniliose, la tavelure, l’oidium et les 
chancres, pour citer les plus courantes. Il est 
important de toujours utiliser des outils propres, 
desinfectes et bien tranchants. 


La qualite de la coupe depend du savoir faire 
du jardinier, mais aussi de l’entretien de ses 
outils. Ceux ci doivent etre affutes, desinfec- 
tes et graisses entre chaque sujet taille. 

Pour une taille douce, il vous faut un secateur, 
indispensable pour une intervention rapide et 
precise ; une scie legere, dite “a tirer”, pour 
couper les branches d’un plus gros diametre 
avec un effort minimum et enfln, une serpette 
a lame courte recourbee, extremement tran 
chante, sera l’outil ideal pour couper les petites 
branches. Surtout, n’hesitez pas a mettre le prix 
dans des outils de qualite. 


LES INDISPENSABLES D’OPINEL 



SERPETTE N° 08 

Avec sa lame recourbee en acier 
inoxydable de 8 cm, I'outil tranche 
net les petits rameaux et facilite les 
cueillettes. Prix : 15 € env. 



SECATEUR 

Robuste, il offre une bonne prise en 
main et, equipe d’un selecteur a 
3 positions, il s'adapte aux diametres 
des branches. Prix : 50 € env. 



PETITE SCIE N° 12 

Cette scie fermante dotee d'une lame 
a 2 rangees de dents bien aiguisees 
coupe les branches d'un diametre 
inferieur a 8 cm. Prix : 25 € env. 


H 


A. PETZOLD/RUSTICA/ECOLE DU BREUIL 


POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


L’ABRICOTIER 

L’abricotier est un arbre qui s’installe facilement. Son architecture 
s’equilibre d’elle-meme, I’arbre se ramifiant naturellement. Sa conduite est 
assez simple lorsque le fonctionnement de I’arbre est bien compris. 


Une forme adaptee 

L’abricotier n’apprecie guere les cordons 
ou palmettes, ni meme la nouvelle forme 
fruitiere de l’axe. C’est un arbre qui de 
mande une forme libre et qui apprecie la 
taille douce, en raison de sa vigueur na 
turelle. Le gobelet est la forme fruitiere la 
plus appropriee pour cette espece. 

Une arcure naturelle 

revolution d’une branche fruitiere passe 
par la flexion, un certain affaissement, 
plus ou moins rapide suivant les varietes. 
Cette flexion des branches est un pheno 
mene naturel chez l’abricotier, une ca 
racteristique de cet arbre fruitier. Cette 
arcure, accentuee par le poids des fruits, 
entraine une reduction progressive des 
pousses en extremite et le repercement de 
nouveaux rameaux sur la face superieure 
de la courbure. II suffit d’attendre que l’ar- 
cure se manifeste pour intervenir. 

Une taille douce 

Veillez a ne jamais tailler l’extremite des 
branches maitresses. Cela aurait pour 
consequence de les rigidifier et empeche 
rait leur basculement. 

Preparez sur une periode de 2 ou 3 ans les 
branches de renouvellement en eliminant 
les structures concurrentes. 

Determinez les terminaisons des branches 
charpentieres : conservez une seule tete 
par charpentiere. 


Arquez les branches fruitieres trop erigees. 
Si besoin, cerclez les charpentieres surtout 
sur les varietes a port etale. 

Une action selon le port 

D’une maniere generate, il n’est pas neces 
saire de proceder a l’arcure, sauf pour les 
varietes a port erige, comme ‘Bergeron’, 
‘Poman rose’, ‘Rouge du Roussillon’ ‘Luizet’ 
ou ‘Luizet’, pour lesquelles on peut even 
tuellement arquer artificiellement les 
branches par haubanage. II est souvent ne 
cessaire d’etre plus interventionniste sur 
les varietes au port plus etale. 
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POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 




PORTS PRINCIPAUX 


Port etale 
ou ouvert. 


Port semi-erige. 


PRINCIPES DE TAILLE 
DE FRUCTIFICATION 

Supprimez toutes les reiterations 
saufune, conservee pourle renouvellement 
Simplifiez les branches fruitieres. 


QUAND 


tailler I’abricotier? 


i L’abricotier aime les tallies d’automne si 
la vigueur est au rendez vous. Si l’arbre est 
faible au niveau de la pousse, effectuez les 
travaux a la sortie de rhiver. 
i Les grosses coupes doivent etre au mini 
mum suivies d’un masticage a l’aide d’un 
badigeon a base d’argile. Sinon c’est la porte 
d’entree aux maladies qui entrainent souvent 
la mortalite de l’arbre, alors n’hesitez pas. 


i Sur des sujets tres vigoureux et dont la 
mise a fruit est difficile, la taille d’ete (apres 
la recolte) peut etre realisee. Elle provoque 
la chute des feuilles, taille affaiblissante, et 
permet de preparer les branches de renou- 
vellement sur les arbres vigoureux. 
i La taille d’hiver, renforgante, est a reser 
ver au rajeunissement et a Lelimination des 
parties affaissees. 


H 



LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LE FIGUIER 


Originaire d'Afghanistan ou d'Inde, le figuier s'accommode bien 
de la plupart des types de sol, a Texception de ceux trop gelifs. En revanche, 
il supporte mal le froid et le vent (bris de bois). 


Le choix de la forme 

Le figuier se developpe vite, avec un 
systeme racinaire tragant superflciel. II 
est done recommande de le tailler haut, 
e’est a dire ne pas le rabattre severement 
et de respecter le prolongement naturel. 
Naturellement, cet arbre pousse en cepee, 
e’est a dire qu’il forme un ensemble de 
plusieurs tiges lui donnant l’aspect d’un 
gros buisson. Mais le gobelet ouvert est 
egalement une forme tres frequente. Elle 
se distingue de la precedante par la pre 
sence d’un tronc unique. Cette derniere 
particularity permet une recolte en mode 
pieton, et facilite le renouvellement des 
branches charpentieres. Enfin, quant a 
la mise a fruit, elle est rapide : le figuier 
produit 3 a 4 ans apres la plantation. 

La taille de formation 

Cette taille est identique a celle realisee 
sur tous les autres gobelets des especes 
fruitieres decrites dans ce carnet. II faut 
faire ramifier la touffe afin de parvenir a 
une cepee qui drageonne chaque annee. 
Prenez garde tout de meme a ne pas vous 
laisser deborder ! 

i Sur les varietes vigoureuses, il est pos 
sible de pincer le bourgeon terminal pour 
limiter les exces de bois et favoriser la 
formation de fruits. 

i Dans les regions septentrionales tel le 
Bassin parisien, gardez le pied bien degage 
pour pouvoir le proteger du froid en hiver. 


La taille d’entretien 

Cette operation consiste a eliminer le bois 
mort et les rameaux ages et a favoriser 
les jeunes plus fertiles. Chaque taille sera 
necessairement suivie d’un badigeonnage 
antifongique afin d’eviter tout depart de 
chancres (maladie grave du figuier entrai- 
nant sa mort). 

La taille en vert 

Cette operation n’est pas obligatoire, 
mais la cicatrisation du figuier est bien 
meilleure en ete, apres la recolte des 
Agues fleurs. Le terme de Agues Aeurs 
designe les fruits qui ont commence 
leur developpement en An d’ete pour le 
poursuivre l’annee suivante. Ces Agues 
viennent a maturite en aout-septembre. 


QUAND 


tailler 
le figuier ? 


i La taille s’effectue surtout en dehors 
des periodes gelives. Si vous etes en 
presence d’un arbre tres vigoureux, 
taillez en ete. Quand il sera en produc 
tion de fruits, passez a une taille plus 
automnale ou de fin d’hiver. 
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F. MARRE/RUSTICA/JARDIN DE ROQUELIN 


POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LE NOISETIER 


L’arbre s’adapte a la plupart des sols. La forme la plus simple 
et la plus utilisee traditionnellement pour le noisetier est le gobelet. 
Mais une conduite en forme libre de plein vent convient aussi. 


Deux ports naturels 

II existe deux types de noisetiers : au port 
buissonnant et au port plus erige. D’une 
maniere generate, son allure ressemble a 
celle des arbres poussant en cepee. 

La taille legere 

La taille du noisetier pose peu de pro 
bleme, grace a une fructification facile 
et non alternante. II suffit de bien gerer 



l’eclairement par un bon ensoleillement. 
Le basculement de la branche fruitiere 
est inutile pour Corylus avellana. Comme 
nous Lavons vu, la taille doit tenir compte 
du port naturel de l’arbre fruitier. Dans 
les deux cas, l’arbre demande une taille 
legere done douce. 

La taille d’entretien 

i II faut creer un puits de lumiere afin de 
privilegier la sortie des jeunes pousses 
pour les noisetiers conduits en buisson. 
Pour ceux conduits en axe, la lumiere est 
egalement importante, elle assure la re- 
generation de l’arbre. 
i Quand il le faut, supprimez une branche 
fruitiere. Eliminez la a la base afin que 
de nouveaux rameaux se developpent. 
i L’arbre vieillit, pensez a elaguer les 
branches les plus basses, 
i L’arcure des branches fruitieres est inutile. 
Pour renover de vieux noisetiers, procedez 
par rabattages progressifs, sur 3 ans. 


QUAND 


tailler 

le noisetier ? 


La taille s’effectue pendant la periode 
hivernale, en dehors des periodes gelives 
et avant le demarrage de la vegetation. 
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POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 
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A. PETZOLD/RUSTICA/PEPINIERES ERIC DUMONT 


LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LE PECHER 


Le pecher aime le soleil! Aussi, lorsqu'il vient a manquer, la base de I’arbre 
se degarnit. Les yeux dormants (bourgeons en attente de reveil) ne debourrent pas 
malgre I’alimentation en seve des rameaux situes a la base de la tige 


Un arbre a part 

Le pecher demande un minimum de soin. 
C’est l’arbre fruitier qui vit le moins long 
temps: 20 a 25 ans en moyenne. II est tres 
rare de le trouver a l’etat sauvage. 

L’arbre peut atteindre de 3 a 5 m de hau 
teur. Les formes fruitieres hautes sont 
impossibles; seules les basses tiges sont re 
alisables, gobelet ou axe. Le gobelet est 
plus facile a mener. L’axe demande plus de 
technicite, d’intervention, de taille en vert. 



Une taille severe 

La taille du pecher est interventionniste, 
aussi, elle ne pourra pas etre douce. Le pe 
cher est tres poussant (sa pousse a bois est 
privilegiee) et tres florifere. En l’absence de 
taille, le nombre de fleurs et done de fruits 
serait tellement important que l’arbre 
mourrait dans les deux ou trois annees 
qui suivent. Avec seulement 5 % des fleurs 
donnant des fruits, la recolte est normale ! 
Le pecher est done capable de supporter de 
petites gelees printanieres. Ces coups de 
gel benefiques eliminent naturellement un 
certain nombre de boutons floraux et faci 
litent ainsi le travail obligatoire d’eclair 
cissage des jeunes fruits au printemps. 
Apres une operation de taille severe, il est 
recommande de favoriser la cicatrisation. 
Les grosses plaies doivent etre imperative 
ment badigeonnees avec une preparation a 
base d’argile et de cuivre. 

Le CAS DES RAMEAUX MIXTES 

Comme pour tous les arbres fruitiers a 
noyau, la fructification du pecher s’effec 
tue sur les rameaux qui se sont develop 
pes au printemps precedent, c’est a dire 
les rameaux mixtes. La taille sur rameaux 
mixtes est la taille la plus classique et la 
plus repandue. Elle est souvent adaptee 
aux varietes precoces, tres floriferes, et 
aux peches de saison. Elle privilegie les 
rameaux inseres sur les charpentieres, 
sur les sous-meres ou sur des coursonnes. 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 



La taille par eclaircie 

Les varietes a tailler par eclaircie sont en 
general des varietes tardives (‘Andromede’, 
‘Belle de Montelimar’, ‘Galande’, ‘Madame 
Guilloux’, ‘Micheline’, ‘Reine des vergers’, 
‘Ribet’ ou ‘Ribito’, ‘Sanguine’, ‘Saturne’ et 
les peches de vigne), les varietes a faible 
floribondite et la plupart des nectarines. 

La taille par eclaircie consiste a tailler 
les bois de 2 ans, et si besoin les organes 
mixtes comme les chiffonnes et les bou- 
quets de mai. 

PRINCIPES DE TAILLE DU PECHER 

I Le pecher est l’arbre qui a le plus besoin 
de luminosite. En gobelet, il faut creer un 
puits de lumiere au centre de l’arbre. Si au 
printemps des gourmands poussent vers 
l’interieur, enlevez les lors d’une taille en 
vert, cela evitera egalement que la base se 
degarnisse, faute de soleil. 
i Veillez toujours a la conicite des charpen 
tieres. Elies doivent posseder un gros dia 
metre a la base et s’effiler en allant vers 
leur extremite. 

i Hierarchisez les organes: laissez de pre 
ference de beaux rameaux (appeles mixtes) 


d’une longueur de 30 cm minimum. S’ils 
font defaut, conservez les chiffonnes ou les 
bouquets de mai. 

i Evitez les tailles excessives dans les par 
ties superieures de l’arbre. Cela favorise 
la vigueur et entraine le desequilibre des 
charpentieres. 

La taille en vert 

Cette taille est couramment pratiquee sur 
le pecher. Elle est souvent systematique 
sur toutes les varietes, mais elle doit etre 
de faible intensite. Elle a pour but de faire 
penetrer la lumiere et de permettre une 
bonne aeration du coeur de la ramure. 

L’eclaircissage 

Cette operation est indispensable car l’es 
pece est tres florifere. II est important de la 
realiser le plus tot possible, des que le fruit 
a la taille d’une grosse olive. Pour les va 
rietes de saison, conservez 4 ou 5 fruits par 
beau rameau mixte (60 cm de longueur), 
soit un fruit tous les 10 cm. Enlevez en 
priorite les fruits qui se situent a la base 
des rameaux, ainsi que les fruits petits, de- 
formes, taches ou doubles. 
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E. BRENCKLE/RUSTICA/CLOS FOUGERES 


POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 



if 


QUAND 


tailler 
le pecher ? 


i Les meilleures periodes pour tailler sont la 
fin de l’automne et la fin de l’hiver. N’operez 
jamais en cas de temperatures negatives et 
protegez systematiquement les plaies. 
Attention : plus vous taillez tardivement, 
plus vous affaiblissez votre pecher. 
i Ne taillez pas lors de la floraison. Une in 
tervention a cette periode perturbe la fruc 
tification et provoque la coulure (ou chute) 
des fleurs et done des fruits. 



ORGANES DU PECHER 


Bouquets de mai. Chiffonne. 


Rameau mixte. 


Bourgeons lateraux. 


TAILLE DU PECHER PAR ECLAIRCIE 



aux varietes tardives. 

i re annee. 2 e annee. 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LE POIRIER 


Le poirier est proche du pommier, mais son axe se developpant vite, sa zone 
basse a tendance a se degarnir. Sa taille est plus delicate et sa reaction, sur le bois 
d’un an, tres forte. La pousse a bois est accentuee et empeche la mise a fruit. 


LA TAILLE ET LE BASCULEMENT 

Les memes principes de taille que pour le 
pommier, c’est a dire de la taille longue, 
peuvent etre appliques a presque toutes 
les varietes de poiriers (exceptions faites 
de ‘Louise Bonne’, ‘Passe-Crassane’ et ‘Pre- 
sident Heron’). 

Cette taille est particulierement conseillee 
pour les varietes vigoureuses (a la crois 
sance tres rapide) comme ‘Doyenne du 
comice’, ‘Beurre’, ou encore ‘Conference’ et 
‘Williams’. 

Le cas de la branche fruitiere 

i Arquez vos futures branches fruitieres 
au dessous de l’horizontale a l’aide de ft 
celles (ou de crochets en fil de fer ou de 
poids) sans blesser l’ecorce. 
i Eliminez les reiterations par une taille en 
vert au printemps, de mai a juillet selon les 
varietes. Si vous n’avez pas realise ce tra 
vail, il est encore possible (et obligatoire) 
de le faire lors de la taille hivernale. 

I Simplifiez les branches fruitieres: le long 
de la branche fruitiere, enlevez les organes 
qui poussent vers le bas et ceux qui 
poussent vers le haut, en conservant de 
preference les organes lateraux. 
i Si besoin, eliminez des boutons floraux. 
Si ce travail est obligatoire sur le pommier, 
le poirier se regule mieux. Les jeunes 
poires peuvent tomber tardivement 
jusqu’en juin (“chute de juin”), il est done 
preferable de ne pas trop intervenir sur 
les boutons floraux. 


i Pensez a tailler pour que le soleil puisse 
penetrer dans la forme: les branches frui 
tieres trop a l’ombre se degarnissent et 
donnent de mauvais fruits, 
i Pour des arbres peu tailles auparavant, 
simplifiez les structures en otant les 
fourches sur les branches fruitieres. Si 
necessaire, supprimez une (ou plusieurs) 
charpentiere(s), trois axes etant souvent le 
nombre ideal. 

» Gardez un maximum de branches dans le 
bas de l’arbre; c’est tres important pour le 
poirier car cela permet de contrecarrer 
l’apicalite naturelle de l’arbre (cette ten 
dance a nourrir davantage la partie supe 
rieure). Conservez des bois jeunes pour 
attirer la seve. 

i A l’inverse, attention de ne pas laisser 
trop de bois jeunes et de grosses structures 
dans le haut de l’arbre. 

La taille sur brindille couronnee 

Cette operation est une bonne reponse 
pour les varietes peu poussantes comme 
‘Passe Crassane’, ‘President Heron’, ‘Du 
chesse Bererd’ ou ‘Maxma Delbard’. C’est 
sur la brindille couronnee que vous aurez 
les plus belles poires! La brindille cou 
ronnee se presente sous la forme d’un 
petit rameau grele d’environ 15 a 20 cm 
de longueur, qui se termine par un bouton 
a fleur. Ce dernier se forme le plus souvent 
apres la deuxieme annee de formation de 
la brindille. 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 



Intervention en trois gestes 

i Laissez s’allonger vos branches fruitieres, 
ne rabattez jamais dans le bois dun an 
(celui qui a pousse au printemps prece 
dent), cela aurait pour consequence d’em 
pecher la sortie des brindilles couronnees. 
I Eliminez systematiquement les rameaux 
trop verticaux. Ces organes viennent en 
concurrence avec les fruits qui se deve- 
loppent sur les brindilles couronnees. 
i Laissez davantage de bois jeune dans la 
partie basse de l’arbre que dans la partie 
haute: il se mettra a fruit l’annee suivante. 


Les jeunes poiriers 
de4ou5 ans conduits 
en gobelet, la forme 
fruitiere ideale pour 
un verger d' amateur. 


La taille de renouvellement 

La taille de renouvellement est justifiee 
pour les varietes peu fructiferes comme 
‘Louise Bonne’ et certaines varietes an 
ciennes (‘Beurre Giffard’ et ‘Passe Cras 
sane’). Ces arbres fruitiers n’apprecient 
guere le secateur: plus vous coupez, plus 
vous stimulez la pousse a bois (et ce d’au 
tant plus que l’on s’approche du sommet 
du poirier). 

Trois regies a respecter 

> La branche fruitiere qui a donne des 
fruits l’annee precedente doit etre taillee, 
c’est a dire ici enlevee dans sa totalite. 

» Le bois de 2 ans, qui porte les fruits de 
l’annee, est conserve. 

» Le bois d’un an, qui va porter les fruits de 
l’annee suivante, est conserve egalement. 
C’est une taille tres simple mais assez in 
terventionniste, done pas toujours tres 
douce. Elle est a reserver aux seules varie- 
tes capricieuses, citees ci-dessus. 


A 


QUAND 


tailler 
le poirier ? 


I Comme pour le pommier, vous avez tout 
l’hiver, sauf durant une periode de grand 
froid, pour tailler le poirier. 
i Pas de taille apres le demarrage de la 
vegetation et surtout pas trop pres de la 
floraison. 
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LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LE POMMIER 


La taille douce est nee de ^observation du pommier. L’espece donne 
parfois des fruits des la deuxieme annee, sans avoir ete taille. SMI est impossible 
de se passer de toute intervention, celle-ci doit etre le plus douce possible. 


CONDUIRE PLUTOT QUE TAILLER 

Les methodes actuelles de conduite ont 
pour action d’arquer toutes les branches 
fruitieres. II ne s’agit en fait que de prece 
der le processus naturel de la courbure. 
Avec cette technique simple, il est possible 
d’amener la branche fruitiere d’un arbre 
fortement erige a prendre la forme d’une 
branche fruitiere d’un arbre a port retom 
bant, oil l’arcure est naturelle. Pour les 


arbres de plein vent, on peut voir les 
branches fruitieres, qui ont porte et qui 
porteront les fruits, ployer naturellement 
sous le poids des pommes. De nouveaux ra 
meaux poussent vers le ciel. L’on dit que l’arbre 
de plein vent “s’auto taille” : par un jour de 
grand vent, les branches trop basses et mal 
alimentees cassent. Le pommier privilegie 
les parties superieures, nourries par la seve 
ascendante (seve brute) qui provoque le 



TAILLE DU POMMIER EN GOBELET 


Avant. Apres. 

Au corns de cette taille, il est important: 

- d’eclairer le centre de Yarbre, 

- de definirses terminaisons (conserver une seule tete par charpentiere), 

- de simplifier les branches fruitieres. 
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t. BRENCKLE/RUSTICA 


LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


developpement de nouvelles pousses. Au 
contact du soleil, la photosynthese trans 
forme cette seve brute en seve elaboree qui 
elle est descendante et va nourrir les branches 
fruitieres porteuses de jolies pommes. 
Quand les branches sont trop arquees, trop 
vieilles, elles ne sont plus alimentees; il 
faut alors penser a les eliminer. 

Provoquer l’arcure 

Anticipez l’arcure par le pliage des branches 
fruitieres, en les attachant a l’aide de fi 
celles, de games creuses, de crochets en fil 
de fer, ou encore de poids. Attention, l’at 
tache ne doit pas etrangler ni blesser l’arbre 
ou la branche fruitiere. Le meilleur moment 
pour arquer les branches est aout et sep 
tembre, mais en procedant doucement on 
peut effectuer ce basculement au printemps. 



Quelques 


REGLES 


de taille 



I Un arbre equilibre en basse tige porte 
une dizaine de branches fruitieres selon 
sa hauteur. Sur une haute tige le nombre 
de branches fruitieres sera superieur, il 
conviendra de repartir ces dernieres dans 
l’espace de maniere esthetique. 
i En taillant, pensez toujours a l’ensoleil 
lement: creez des « fenetres », c’est a 
dire laissez penetrer le soleil dans vos 
arbres. Pensez a la photosynthese, a la 
coloration de vos pommes, aux sucres sti- 
mulus par rensoleillement. 

> Supprimez les branches trop basses, 
elles sont mal alimentees et risquent de 
toucher le sol. 

i II arrive que des branches fruitieres 
deviennent importantes presentant un 
diametre superieur a celui du tronc: il 
faut alors les couper, et appliquer un ci- 
catrisant pour proteger l’arbre. 


Appliquer une taille en vert 

Lors du printemps suivant, supprimez les 
reiterations par une taille en vert. Il s’agit 
d’eliminer toutes les pousses verticales 
prenant naissance au sommet de la branche 
au niveau de l’arcure (reiterations) qui 
pourraient devenir des gourmands. Ces 
pousses concurrencent l’alimentation des 
fruits apparus sur les brindilles couron 
nees poussees sur la branche fruitiere. 

Adopter la simplification 

Quand la branche fruitiere prend de l’age, 
il est recommande de la simplifier en pro 
cedant a l’elimination des organes floraux, 
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POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 


ou de la remplacer par une plus jeune que 
l’on a intelligemment laisse pousser en 
prevision. L’age de la branche fruitiere se 
determine en comptant le nombre d’allon- 
gements des rameaux successifs. 

Inciter la brindille couronnee 

La suite logique d’une conduite peu inter 
ventionniste avec le secateur est l’emer- 
gence des brindilles couronnees. 

Les professionnels expliquent que la sortie 
de ces brindilles couronnees indique que 
l’arbre est equilibre entre sa pousse a bois 
et sa pousse a fruit. Done, si vous voyez ap 
paraitre ces organes, e’est signe que vous 
avez reussi votre taille ! 

II est facile de reconnaitre une brindille 
couronnee : il s’agit d’un petit rameau qui 
a pousse au cours du printemps dernier, 
avec un bourgeon terminal qui est, en fait, 
un bouton a fruit. C’est depuis ces boutons 
que se developperont les plus belles 
pommes ! En effet, pour nourrir une 
pomme, il faut environ une quarantaine 
de feuilles. La brindille couronnee portant 
uniquement un fruit en bourgeon termi 
nal, les autres yeux places sur le rameau 
sont porteurs de feuilles. 

Reguler la taille 

Le basculement des branches engendre la 
fructification et provoque souvent l’emis 
sion de nombreux boutons floraux pou 
vant donner jusqu’a cinq pommes par 
fleur (en general seuls trois fruits iront a 
terme). Aussi est il parfois necessaire, au 
moment de la taille, d’enlever quelques 
boutons floraux. 

Comment reconnaitre les boutons floraux et 
combien faut-il en conserver ? Au premier 


BRINDILLE COURONNEE 
SUR POMMIER 



La brindille couronnee represente 
Vequilibre parfait entre lafonction bois 
et lafonction fruit. 


coup d’oeil, les boutons a fruits sont plus 
gros que les boutons a bois. Attendez que 
la periode la plus froide de l’hiver soit pas 
see : les boutons a fruit se reveillent et 
gonflent des la fin fevrier pour le pom 
mier. Quant au nombre a conserver, pour 
un axe central d’une hauteur de 2,50 m, 
comptez environ une centaine de boutons 
a fruit, equitablement repartis sur les 
branches fruitieres. La taille assure ce 
premier eclaircissage, mais apres les gelees 
et la floraison vous pouvez encore reguler 
la production en eliminant les petites 
pommes en pleine nouaison. 


EN RESUME 

La taille douce privilegie la mise a fruit, 
mais induit une taille des organes flo- 
raux, completee par un eclaircissage des 
fruits pour eviter I’alternance. 
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La conduite en palmette 

Si vous avez deja des palmettes ou choi 
si cette forme pour votre verger familial, 
sachez que toutes les varietes de pommes 
peuvent etre conduites en haie fruitiere. En 
plantant plusieurs varietes, vous etes sur 
de creer une bonne pollinisation, et puis 
c’est bien plus agreable de manger toutes 
sortes de pommes ! 

Pour ces formes fruitieres, appliquez les 
memes principes developpes precedem 
ment, notamment la taille sur brindille 
couronnee. Comme on vient de le voir, elle 
est plus productive et moins traumatisante 
pour l’arbre que la taille traditionnelle. 



Pour lespommiers en 
cordon, difficile d’opter 
pour la taille douce. 
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POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 



Les tailles 


■ANCIENNES * 1 


i La taille trigemme est un rabattage sys 
tematique a trois yeux de tous les bois 
d’un an, une taille barbare et vivement 
deconseillee tant pour le pommier que 
pour le poirier. 

i La taille de renouvellement consiste 
a tailler, c’est a dire a enlever dans sa 
totalite, la branche fruitiere qui a donne 
des fruits l’annee precedente. Elle se pra 
tique en hiver. II s’agit de garder le bois 
de 2 ans qui porte les fruits de l’annee, et 
de conserver le bois d’un an qui va porter 
les fruits de l’annee suivante. Cette taille 
est a reserver a la rigueur pour quelques 
varietes de poiriers. 


La forme de plein vent 

La taille douce est egalement applicable 
aux arbres fruitiers de plein vent. II suffit 
d’arquer les branches fruitieres que nous 
desirons mettre a fruits on devance ainsi 
le processus naturel de l’arcure. 

Des gestes doux en trois temps 

i Anticiper l’arcure en attachant les 
branches a l’aide de ficelles, de crochets en 
fil de fer, ou de poids. 

> Supprimer les reiterations (pousses 
prenant naissance sur le sommet de la 
branche et au niveau de l’arcure) par une 
taille en vert au printemps, de mai a juillet 
selon les varietes. 

i Proceder a un elagage pour simplifier la 
branche et eliminer des organes floraux si 
besoin, car trop de fleurs donnent trop de 
fruits et provoquent l’alternance. 



Ce somptueux pommier haute-tige porte au moins 
100 kg de pommes ! 


Quelques principes a respecter 

i Creez des puits de lumiere pour que cette 
derniere penetre la ramure. 
i Simplifiez les structures, eliminez les 
fourches sur les branches fruitieres. 
i Pour un depart de charpentiere, conser- 
vez une seule terminaison. 

> Supprimez quelques branches fruitieres 
afin de permettre a celles que vous avez 
choisies de se developper. 
i Renforcez les organes dans le bas de 
l’arbre afin de creer ce que l’on appelle des 
sous-meres (ou sous-charpentieres). 
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> Respectez la conicite des elements de l’arbre : 
charpentieres, terminaisons apicales, sous 
meres, branches fruitieres et coursonnes. 
(La conicite correspond a une reduction re 
guliere du diametre de la branche sur toute 
sa longueur.) 

t Supprimez les charpentieres qui sont en 
surnombre: souvent trois axes suffisent. 
t Enfin, n’oubliez pas la fertilisation, l’arro- 
sage et la pollinisation. 

SURVEILLER POUR CORRIGER 

i Trop de vigueur dans le haut de l’arbre 
(tete de saule). 
i Trop de structures fortes. 

» Trop de gourmands. 

i Manque d’ensoleillement. 

i Manque de bois jeune dans la partie basse. 


QUAND 


tailler 

le pommier ? 


I Vous avez tout l’hiver pour tailler le 
pommier, mais il est important de ne pas 
tailler lors de periodes gelives et d’epi- 
sodes pluvieux. 

> Idealement, votre taille doit etre reali 
see avant le debourrement des bourgeons 
a fruits, bien que distinguer les boutons 
a fruits des boutons a bois soit plus fa 
cile lorsque le bouton a fruit se gonfle. 
N’attendez pas trop cependant car, apres 
cette periode, la taille devient affaiblis 
sante pour l’arbre, et plus la floraison ap 
proche plus l’arbre est fragile. Ne taillez 
surtout pas les arbres en fleur ! 



POUR UNE MISE A FRUITS RAPIDE 


CONDUITE D’UN GOBELET, DE LA PLANTATION A LA 3 E ANNEE 


1 

A la plantation Annee 1 

Rabattez le scion. Mise en place des 

charpentieres. 





Fin de Y annee 1 

On ne garde que les 
charpentieres enfin 
de premiere pousse. 


Annee 2 

Le gobelet 
se ramifie. 



Fin de Y annee 2 

Arquez les branches fruitieres 
trop erigees et supprimez les 
rameaux inutiles. 


Annee 3 

On peut envisager une 
production de fruits. 


27 




LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


LE PRUNIER 


Cet arbre vigoureux a besoin d’etre taille pour obtenir un bon equilibre 
entre la pousse vegetative et la fructification. Les deux formes fruitieres (gobelet 
et axe central) lui conviennent, le gobelet etant toutefois plus courant. 


Une taille adaptee 

On distingue pour le prunier deux types 
de taille a pratiquer l’hiver, lors du repos 
physiologique de l’arbre: la taille de for 
mation et la taille de fructification. La 
revolution de la taille douce ou libre s’est 
revelee avec le pommier, mais elle s’ap 
plique a merveille au prunier. Le prunier 
en gobelet traditionnel donne des fruits 
au cours de sa septieme annee. Le fait de 
ne pas tailler privilegie la mise a fruit et 
les recoltes surviennent plus rapidement. 
Cependant, une taille douce tous les ans 


est indispensable. Ne laissez pas passer 
une annee car il serait alors impossible 
d’etre doux dans les coupes. 

Une arcure obligee 

Comme pour le pommier ou le cerisier, la 
methode simple qui consiste a arquer 
toutes les branches fruitieres se prete 
idealement au prunier. On ne fait ainsi que 
preceder le processus naturel de l’arbre. 
Comme le pommier, le prunier developpe 
davantage ses rameaux superieurs (apica 
lite). L’observation d’arbres de plein vent 
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(forme fruitiere tres frequente sur les 
pruniers, comme a Agen pour la prune 
d’Ente, ou en Lorraine pour la mirabelle 
de Nancy), montre que les branches frui 
tieres ploient naturellement sous le poids 
des fruits, et que de nouveaux rameaux se 
developpent vers le ciel. 

Une taille de formation 

Comme son nom l’indique, cette taille est 
destinee a donner a l’arbre une forme be- 
nefique a l’espece. 

Pour une forme en gobelet 
La taille de formation du gobelet se pra 
tique les sept premieres annees suivant la 
plantation, lorsque le verger n’est pas en 
core productif. Elle a pour but de former la 
structure de l’arbre. Elle ne doit pas etre 
negligee pendant les deux premieres an 
nees, qui sont primordiales. De la precision 
de la taille de formation dependra l’en 
semble du devenir de l’arbre. La taille de 
formation du prunier en gobelet est iden- 
tique a celle pratiquee sur le pommier. 



DEUX FORMES FRUITIERES 


Gobelet 


Axe central. 


29 




LATAILLE DOUCE DES ARBRES FRUITIERS 


Pour un axe central 

La taille de formation court sur 3 ans et a 
supprimer les rameaux trop bas, puis a ar 
quer les branches fruitieres avant de tail 
ler en vert les reiterations. L’axe engendre 
une mise a fruit beaucoup plus rapide: 
4 ans pour un axe greffe sur daspi contre 
7 ans pour un gobelet greffe sur franc. II est 
egalement possible de choisir la forme 
fruitiere axe avec un porte greffe franc : a 
l’age adulte, l’arbre sera plus grand. Pour 
maintenir la forme de l’axe, un tuteur est 
obligatoire les premieres annees. . 

Une taille de fructification 

C’est le nom que l’on donne a l’operation de 
taille d’hiver lorsque le verger est produc- 
ts. Ses objectifs sont multiples. 

Pour une forme en gobelet 
La taille de fructification d’un prunier 
conduit en gobelet vise a: 
i entretenir la structure donnee a l’arbre 
lors de la taille de formation; 
i permettre une production de qualite par 
l’entretien et si besoin le renouvellement 
des branches fruitieres; 

I favoriser la penetration de la lumiere 
dans le cceur de la ramure; 
i empecher le developpement des gour 
mands (rameaux vigoureux et improduc- 
tifs), tres presents sur cette forme. 

Pour un axe central 

La taille d’un prunier a axe central com 
porte trois etapes importantes, identiques 
a celles du pommier. 

i En premier lieu, il faut arquer les branches 
fruitieres a l’aide de ficelle, de gaines 
creuses, de crochets en fil de fer ou de poids. 
Attention, l’attache ne doit pas etrangler ou 
blesser l’arbre ou la branche fruitiere. La 


meilleure periode pour effectuer cette ope- 
ration est la fin de l’ete ou le printemps. 
i Au cours du printemps suivant, il est im 
portant de supprimer les reiterations 
(pousses prenant naissance sur le sommet 
de la branche au niveau de l’arcure) par 
une taille en vert. En effet, ces pousses 
verticales, qui sont susceptibles de devenir 
des gourmands, sont en concurrence et de- 
tournent la seve destinee fruits . 
i Quand la branche fruitiere prend de l’age, 
il faut la simplifier, voire l’eliminer et veil 
ler a son remplacement par une plus jeune 
que l’on aura laisse pousser a cet effet. 
Cette operation peut entrainer une coupe 
importante, qu’il faudra proteger par Lap 
plication d’un cicatrisant ou d’un badigeon. 

CONSEILS MALINS 

► Repartissez dans l’espace les branches 
fruitieres. Le resultat de la taille de fructi- 
fication doit etre esthetique. 

» Taillez en gardant toujours a l’esprit que 
pour se developper les arbres ont besoin 
d’un bon ensoleillement: laissez penetrer 
la lumiere du soleil dans la ramure. 


QUAND 


tailler 
le prunier? 


I La bonne saison pour tailler le prunier se 
situe en fin d’automne ou d’hiver. N’inter 
venez pas en cas de grands froids ou de 
fortes gelees. 

i Protegez les plaies de taille (grosses 
coupes) avec un badigeon. 
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